В. В. БАХТИН

ФОРМИРОВАНИЕ ОПЫТА ЭМОЦИОНАЛЬНО-ЦЕННОСТНОГО  ОТНОШЕНИЯ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ   К  МУЗЫКАЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  В  УСЛОВИЯХ  ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ  РАЗЛИЧНЫХ  ВИДОВ  ИСКУССТВА 

В. В. БАХТИН

ФОРМИРОВАНИЕ ОПЫТА ЭМОЦИОНАЛЬНО-ЦЕННОСТНОГО  ОТНОШЕНИЯ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ   К  МУЗЫКАЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  В  УСЛОВИЯХ  ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ  РАЗЛИЧНЫХ  ВИДОВ  ИСКУССТВА 

Москва

Институт деловых коммуникаций

2012

УДК 372.3 (075. 5): 7

ББК 85.31   
Серия

Библиотека духовной культуры

основана в 2006 году

Выпуск 20

Редакционная коллегия серии:

Бахтин М.В. 

(председатель)

Аношкина В.Н., Балахонский В.В., Горланов Г.Е., Грякалов А.А., Исупов К.Г., Корольков А.А., прот. И. Клименко, Клименко А.И., Никонов А.Б., Прохоров В.Л., Романенко И.Б., Скатов Н.Н., С. Соколов, Соколовская И.Э. (учёный секретарь), Стрельченко В.И., Фомин О.И. 

Бахтин В.В. Формирование опыта эмоционально-ценностного  отношения младших школьников к музыкальной  деятельности               в  условиях  взаимодействия  различных  видов  искусства. – М.: Издательство института деловых коммуникаций, 2012. - 120 c. (серия «Библиотека духовной культуры»)

Монография содержит модель реализации концепции формирования опыта эмоционально-ценностного  отношения младших школьников к музыкальной деятельности в условиях взаимодействия различных видов искусства. Содержание монографии отражает результаты опытно-экспериментальной работы, проведенной автором в образовательных учреждениях Пензенского региона. Монография адресована учителям музыки, учителям начальных классов и студентам факультетов начального и специального образования,  музыкальным работникам.  

ISBN 978-5-86458-033-6

© Бахтин В.В., 2012

© Институт деловых коммуникаций, 2012

ОГЛАВЛЕНИЕ

Введение ………………………………………..…………………….…….5
Глава 1. Психолого-педагогический анализ проблемы 
формирования эмоционально-ценностного отношения 
младших школьников к музыкальной деятельности 

в процессе музыкального образования 

в начальной школе ……………………………………….……………..
8
1.1. Эмоционально-ценностное отношение как научная категория 
и предмет педагогического исследования ……………….…………........
8
1.2. Структура эмоционально-ценностного отношения младших 
школьников к музыкальной деятельности и специфика 
этой деятельности в начальной школе....................................................... 27
1.3. Модель формирования эмоционально-ценностного отношения 
младших школьников к музыкальной деятельности……………….……44
ГЛАВА 2. Опытно-экспериментальная работа 
по формированию эмоционально-ценностного отношения 
младших школьников к музыкальной деятельности 
в процессе музыкального образования 
в начальной школе ………………………………………………..….......67

2.1. Анализ результатов констатирующего эксперимента……………….67
2.2.Организация и ход опытно-экспериментальной работы 
по формированию эмоционально-ценностного отношения 
младших школьников к музыкальной деятельности……………………..80
2.3.Анализ результатов опытно-экспериментальной работы 
по формированию эмоционально-ценностного отношения 
младших школьников к музыкальной деятельности ……………………
.98
Заключение ………………………………………………………………..
114
Библиография …………………………………………………………… 
117
ВВЕДЕНИЕ

Актуальность исследования. Проблема формирования системы ценностей личности приобретает особую актуальность в контексте утверждающейся в педагогической науке и практике гуманистической и социокультурной образовательных парадигм, существенными характеристиками которых выступают приоритеты цели над средством, смысла над целью, человека над вещью; ценностные человеческие установки и смыслы; интуиция и творчество. Образование при таком подходе ориентировано на создание среды, «питающей и растящей» личность, развитие которой не сводится к формированию когнитивно-операционного опыта, а предполагает обогащение содержания человеческой субъективности: воли, чувств, эмоций, ценностей. 

Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа», государственные, региональные и локальные целевые программы модернизации образования отводят значительное место задачам формирования духовно-нравственных качеств личности, что актуализирует значение художественно-эстетической деятельности, средствами которой можно достичь гармонизации личности. Аксиологическая составляющая определяет цели и задачи преподавания предметов гуманитарно-эстетического цикла в целом, учебного предмета «Музыка» в частности. Музыка возвышает человека, порождает оптимизм, социальную активность, направляет силы и способности на достижение высших духовных ценностей общества. Уроки музыки как уроки искусства обладают мощным воспитательным потенциалом, формируя у детей эмоционально-ценностное отношение к музыкальному искусству. 

Анализ научных исследований, а также педагогической практики позволяет заключить, что проблема формирования эмоционально-ценностной сферы учащихся общеобразовательной школы не является в педагогической науке принципиально новой. Так, классификация и характеристика приоритетных ценностей учащихся представлена в трудах Е.В. Бондаревской, Н.А. Журавлевой, И.А. Зимней, В.А. Караковского, С.А. Куликовой, Б.Т. Лихачева, Н.Д. Никандрова, И.П. Пидкасистого, Н.С. Розова, М.И. Шиловой, Н.Е. Щурковой и др. 
Однако анализ педагогической теории  (Э.Б. Абдуллин, Ю.Б. Алиев, Л.Г. Арчажникова, Т.И. Бакланова, Т.И. Науменко, Е.В. Николаева, О.П. Радынова, Г. М. Цыпин и др.) и практики показывает, что в школьном музыкальном образовании акцент делается преимущественно на интеллектуальной сфере учебно-познавательной деятельности учащихся, позволяющей успешно формировать знаниевые и операциональные компоненты музыкальной культуры. Анализ литературы по проблеме исследования позволяет заключить, что процесс формирования эмоционально-ценностного отношения  младших школьников к музыкальной деятельности в условиях общеобразовательной школы предметом специального научного исследования не являлся. Так, например, в учебнике «Психология музыкальной деятельности» приводятся примеры того, что «современные дети и подростки сегодня не выносят из стен общеобразовательных школ необходимые представления о музыкальной культуре. Речь идет не о сумме тех или иных теоретических и практических знаний, а о целостной системе художественно-эстетических ценностей» [42]. Следовательно, знания о музыке без знания самой музыки, эмоционально воспринятой, пережитой и осмысленной ребенком, фактически теряют свою личностно-ценностную значимость, оставаясь формальным показателем эрудиции учащегося [1, с.76]. Начальная ступень обучения детей является основополагающей в формировании у учащихся эмоционально-ценностной сферы. Это подчеркивается в психолого-педагогических исследованиях П.П. Блонского, Д.Н. Богоявленского, Л.С. Выготского, А.В. Запорожца, Н.А. Менчинской и других. Особое значение приобретает проблема интеграции процессов развития эмоциональной, когнитивной и волевой сфер личности. 

Теория и практика эстетического воспитания младших школьников, частью которого является формирование эмоционально-ценностного отношения к музыкальной деятельности, показывают, что для решения данной задачи требуется интегративный подход к преподаванию предметов художественного цикла. Идеи целостного воспитания личности на основе органичной связи музыки, литературы и живописи заложены в концепциях Д.Б. Кабалевского, Б.М. Неменского, Н.А. Терентьевой, Б.П. Юсова и др.
В работах этих учёных отражены единые законы восприятия искусства детьми: ребенок изначально «полихудожественен» и способен ко всем видам художественной деятельности. Различные аспекты развития ценностного отношения детей и подростков к художественно-эстетической деятельности освещаются в работах А.И. Бурова, Е.Б. Журовой, А.Н. Малюкова, Л.П. Печко, В.И. Самохваловой и др. 

Анализ теории и практики музыкального образования в общеобразовательной школе подтвердил актуальность и целесообразность проведения теоретического и экспериментального исследования проблемы формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности, которая определяется существующими противоречиями между:
– необходимостью формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности на уроках музыки и внеурочных занятиях и фактическим отсутствием научно обоснованной модели реализации этого процесса в условиях общеобразовательной школы;

– высоким потенциалом уроков музыки и внеурочных комплексных занятий по искусству в формировании эмоционально-ценностного отношения к музыкальной деятельности и недостаточностью разработки практических методических рекомендаций по реализации этого потенциала в процессе музыкального образования в начальной школе. Эти противоречия легли в основу постановки проблемы исследования.
Глава 1. Психолого-педагогический анализ проблемы формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности в процессе музыкального образования в начальной школе
1.1. Эмоционально-ценностное отношение как научная категория и предмет педагогического исследования
Сегодня уже стало аксиомой, что современное начальное образование наряду с когнитивным развитием должно ориентироваться и на приобщение ребенка к общественно значимым ценностям, развитие его эмоционально-волевой сферы, формирование ценностного отношения к окружающему миру и действительности, на основе которых осуществляется поведение человека.
Ценностное отношение определяется в педагогическом энциклопедическом словаре как «устойчивая, избирательная, предпочтительная связь субъекта с объектом окружающего мира, который приобретает личностный смысл, нечто значимое для жизни отдельного человека» [37, с. 315]. Однако задачи нашего исследования требуют уточнения и более глубокого рассмотрения этого понятия.
В ходе контекстного анализа различных общенаучных, психолого-педагогических и культурологических работ было установлено, что термин «ценности» и связанные с ним родственные понятия (ценностные ориентации, ценностные отношения) являются наиболее употребляемыми в современной культурной и научной лексике. Учитывая данное обстоятельство, перед нами стояла задача выявления дефиниций педагогических категорий «ценности» и «ценностные отношения» как смыслообразующих для дальнейшего обоснования сущности и структуры понятия «эмоционально-ценностные отношения».
Категорию «ценность» рассматривают философия, культурология, педагогика, психология, социология и др. Исследование проблематики ценностей в философии прошло несколько этапов: от античности (Аристотель, Платон, Сократ и др.) через эпохи Средневековья, Возрождения (Л.Б. Альберти, Л. Валла, Н. Макиавелли), Просвещения (Р. Декарт, И. Кант и др.), романтизма (М. Ломоносов, Я. Козельский и др.) к современной аксиологической науке (Г. Лотце, К.И. Льюис, А. Мейнонг, Р.Б. Пери и др.). И. Кант ввел понятие ценности для обозначения должного в отличие от сущего, вещей, того, что есть [19]. Фактически он ввел аксиологические понятия: нравственная ценность, моральная ценность, ценность личности человека. Причем подлинная ценность связана у него с человеческой жизнью и ее целесообразной деятельностью через понимание сути нравственных правил. Совершенно очевидно, что с этих позиций и следует рассматривать музыкальную деятельность, то есть через осмысление и овладение её нравственной, духовной сутью. Именно таким образом станет возможным формирование ценностей школьников, в том числе и музыкальных.

Ценность как философская самостоятельная универсальная категория вошла в научный оборот в 60-х гг. XIX в. в новой научной дисциплине – аксиологии как доктрине ценностей (императивы, идеалы, эталоны, регулятивы, принципы, нормы), анализирующей природу, характер и способы регламентирования смысложизненных позиций, ориентаций, мотиваций человеческой деятельности. Фактически начало аксиологического этапа в генезисе учений о ценностях в философии связывают с именем немецкого философа Г. Лотце, который к ценностям отнес благое, прекрасное, справедливое [53, с. 30]. С позиций нашего исследования такое понимание ценностей является принципиально важным, поскольку имеет прямое отношение к музыкальной деятельности, направленной на восприятие, осмысление и создание прекрасного.
Новые теории ценностей получили развитие в XX в. в трудах Дж. Дьюи, К.И. Льюиса, А. Мейнонга, Р.Б. Перри и др. Основная суть натуралистического психологизма сводится к тому, что источник ценностей заключается в биопсихологически интерпретированных потребностях человека, а сами ценности могут быть эмпирически фиксированы в качестве некоторых фактов. В контексте нашего исследования это означает, что, поскольку ценности, формируемые у школьников в процессе музыкальной деятельности, носят прежде всего чувственный, эмоциональный характер, они могут фиксироваться в фактах конкретных отношений (отношение к тому или иному музыкальному жанру, виду музыкальной деятельности и пр.). Следовательно, наша задача как исследователей будет заключаться в диагностировании и интерпретации этих фактов.
До середины XX в. наиболее исчерпывающими являлись эмпирические исследования Р.Б. Перри, который определил ценности как объекты интереса, которые располагаются в ряд по степени предпочтения и согласуются между собой. Для нашего исследования является важной мысль этого ученого о том, что ценность будет правильной, если интерес правильно ориентирован, а сила интереса может быть результатом упражнения. Иначе говоря, формируемые на уроке ценностные отношения будут выражаться, в первую очередь, в интересе к музыкальной деятельности, уровень которого может возрастать в результате использования специально разработанной педагогической технологии. К этому выводу имеет прямое отношение и идея Дж. Дьюи о социальном характере интересов человека. Для него ценность не просто объект интереса, но и результат деятельности человека. В нашем случае – деятельности музыкальной.
Важными для нас являются работы представителей культурно-исторического релятивизма – В. Дильтея, А. Тойнби, О. Шпенглера. Согласно их подходу, ценность – основа существования и функционирования всей культуры. С другой стороны, каждая культура – сама по себе ценность, ибо ее сущностное зерно состоит из традиционных, исторически сложившихся идей, где общими ценностями являются религия, мораль, искусство. 
Несомненную актуальность для нашего исследования имеют социологические концепции ценностей, разработанные М. Вебером, Э. Дюркгеймом, Ф.В. Знанецки, П.А. Сорокиным и др. В частности, П.А. Сорокин рассматривал ценности как ядро культуры, вокруг которого формируется все многообразие составляющих ее элементов. По его мнению, ценности являются главной побудительной движущей силой в обществе. 
М. Вебер выделял четыре вида мотивов человеческой деятельности: традиции, аффекты, цели, ценности. Сами ценности, по его мнению, операционализируются, образуя систему установок [10, c. 45]. Он утверждал, что ценностно-рационально действует тот, кто, невзирая на возможные последствия, следует своим убеждениям о долге, достоинстве, красоте, благочестии или важности предмета любого рода. Эти его убеждения можно разделить, формируя эмоционально-ценностное отношение школьников к музыкальной деятельности. 
Изучение сущности понятий «ценности» и «ценностные отношения» невозможно без опоры на психологические исследования. Проблематика ценностей представлена в трудах зарубежных и отечественных ученых-психологов. В первую очередь мы обратились к трудам М. Рокича. Проведя четыре масштабных исследования ценностей в 70-х гг. XX в., он пришел к выводу, что под ценностями следует понимать вид убеждений, имеющих центральное положение в индивидуальной системе убеждений. Ценности представляют собой руководящие принципы жизни, которые определяют то, как нужно себя вести, каково желательное состояние или образ жизни, достойный или не достойный того, чтобы ему соответствовать и к нему стремиться. Разработанная М. Рокичем концепция человеческих ценностей включает в себя следующие постулаты: все люди обладают одними и теми же ценностями, но одни и те же ценности имеют для разных людей разный «вес»; ценности организованы в системы; истоки человеческих ценностей прослеживаются в культуре, обществе, общественных институтах и самой личности человека; влияние ценностей прослеживается практически во всех социальных феноменах. М. Рокич различал два класса ценностей: терминальные и инструментальные. Терминальные ценности он определял как убеждения в том, что какая-то конечная цель индивидуального существования с личной и общественной точек зрения стоит того, чтобы к ней стремиться. Инструментальные ценности он представлял как убеждения в том, что какой-то образ действий является с личной и общественной точек зрения предпочтительным в любых ситуациях [43]. 
Согласно теории личности А. Маслоу, иерархия жизненных ценностей организуется в соответствии с иерархией потребностей, по типу которых ценности можно подразделить на витальные, демократические, ценности общественного признания, межличностного общения, ценности личностного развития [43]. Очевидно, что с данных позиций могут рассматриваться и те ценности, которые формируются у учащихся общеобразовательных школ в процессе эмоционально-ценностного отношения к музыкальной деятельности в музыкальном образовании.
В отечественной научной литературе проблема ценностей начинает рассматриваться с начала 60-х годов ХХ века. Впервые она анализируется в книге В.П. Тугаринова «О ценностях жизни и культуры» и в монографии В.А. Власенко «Ценность и оценка». В них ценности трактуются как значимость и идеал современного, как действительно значимые предметы или явления для человека, способные удовлетворить его материальные и духовные потребности. К последним явно относится и потребность в музыкальной деятельности. 
Различные аспекты рассматриваемой нами проблемы, структуры и соотношения понятий «ценности», «ценностные отношения», «ценностные ориентации» рассматриваются в дальнейшем плеядой ученых, среди которых выделяются такие, как С.Ф. Анисимов, Е.В. Бондаревская, В.В. Знаков, Г.В. Залевский, А.Г. Здравомыслов, В.В. Ильин, М.С. Каган, Л.Н. Коган, Д.А. Леонтьев, И.Т. Фролов, В.А. Ядов и др. В их работах оформился категориальный аппарат, включающий понятия «ценность», «ценностное отношение», «ценностные ориентации». Большинством этих учёных ценностью признается то, что определяет субъективную значимость для конкретной личности каких-либо предметов, явлений, отношений, идей. Так, проблема ценностей, по мнению В.В. Знакова и Г.В. Залевского, занимает особое место в психологии человеческого бытия, одним из главных характерных признаков которого является избирательная ориентация субъекта на одни ценности и отвержение других. 
А.Г. Здравомыслов и В.А. Ядов представили иерархичную структуру ценностей в виде ядерно-центрической модели: ценности внешнего статуса (стабильное ядро), ценности среднего статуса, ценности ниже среднего статуса, ценности низшего статуса, где ценности ядра и низшего статуса малоподвижны, а ценности, занимающие промежуточное положение, находятся в постоянном движении. Верхний максимально обобщенный уровень ценностей выполняет функцию координации или управления в отношении нижележащего уровня. Они доказали, что ценности выступают интегративной основой как для отдельно взятого человека, так и для любой социальной группы, культуры, нации, да и для человечества в целом. Разрушение ценностной основы неминуемо ведет к кризису. Это относится как к личности, так и к обществу в целом. Применительно к теме нашего исследования это означает, что формирование ценностей личности в процессе обучения в общеобразовательной школе носит целостный характер. В структуре этих ценностей важное место должны занять духовные ценности, в том числе и музыкальные.
Д.А. Леонтьев выделяет три формы существования ценностей, переходящих одна в другую: общественные идеалы, предметное воплощение этих идеалов и мотивационные структуры личности, побуждающие ее к предметному воплощению этих идеалов. Переход ценностей в другую форму существования можно представить себе следующим образом: общественные идеалы усваиваются личностью и в качестве «моделей должного» начинают побуждать ее к активности, в процессе которой происходит их предметное воплощение. Предметно же воплощенные ценности, в свою очередь, становятся основой для формулирования общественных идеалов и т.д. [26]. Данная точка зрения Д.А. Леонтьева является одной из основных методологических позиций при изучении проблемы формирования эмоционально-ценностного отношения школьников к музыкальной деятельности, поскольку подчеркивает, что в системе ценностей выражается отношение человека к себе, обществу и к миру. 
Проблема ценностей в контексте отношения личности к объектам окружающей действительности обстоятельно рассматривалась в работах Б.Г. Ананьева, А.Г. Ковалева, А.Ф. Лазурского, В.Н. Мясищева и др. Так, А.Ф. Лазурский отношение личности к объектам среды характеризует как мало поддающееся внешним воздействиям. Отношения между различными ценностями отражают психологическую динамику конфликта совместимости, которую индивиды испытывают, когда следуют ценностям в повседневной жизни. В свою очередь В.Н. Мясищев, раскрывая психологический смысл понятия «отношения», указывал на то, что он состоит в том, что отношение является одной из форм отражения человеком окружающей действительности [33, с. 5]. При этом основным видом отношения человека к объективной действительности он считает потребность, поскольку она осуществляет связь организма с жизненно важными объектами и обстоятельствами. 
Наибольшую актуальность для нашего исследования представляет вывод В.Н. Мясищева о том, что важным видом отношения является интерес, который определяется, с одной стороны, как активно положительное отношение к познаваемому объекту и, с другой стороны, как потребность к интеллектуальному овладению действительностью. Он подчеркивал: «Отношение – сила, потенциал, определяющий степень интереса, степень выраженности эмоций, степень напряжения желания или потребности. Отношения поэтому являются движущей силой личности» [33, с. 51]. Более того, В.Н. Мясищев отмечает, что, в сущности, личность характеризуют не знания, умения и навыки, а ее отношения. Именно с этих позиций мы и предполагаем в дальнейшем рассматривать сущность и структуру эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности и моделировать процесс его формирования.
Для нас принципиальное методологическое значение имеют также положения педагогической аксиологии как науки о ценностях образования, в которых представлена система значений, принципов, норм, канонов, идеалов, регулирующих взаимодействие в образовательной сфере и формирующих отношенческий компонент в структуре личности [5, с. 78]. Следует отметить, что основы педагогической аксиологии в России закладывались ещё в трудах таких ученых, как С.Ф. Анисимов, В.А. Власенко, Л.С. Выготский, О.Г. Дробницкий, А.Г. Здравомыслов, М.С. Каган, О.М. Панфилов, С.Л. Рубинштейн и других. В их работах создан фундамент для определения и анализа понятия «ценностное отношение». Остановимся на этом аспекте более подробно.
М.С. Каган определяет ценностное отношение в системе объектно-субъектных отношений, в которых ценность выступает как отношение, поскольку она связывает объект не с другим объектом, а субъектом как носителем социальных и культурных качеств, которые и определяют содержание его духовной деятельности. Деятельность человека и является реальным отношением, в которой он выступает как субъект. Ценным для нас является утверждение М.С. Кагана о том, что для формирования ценностей есть только один путь – духовное общение, здесь акцентируется внимание на сущности общения как связи человека с человеком [18]. 
О.Г. Дробницкий рассматривает ценность как внешнюю форму какого-то социального отношения. В этом случае ценностью становится форма проявления определенного рода отношения между субъектом и объектом. 
В.П. Алексеев, С.Ф. Анисимов, Л.С. Выготский, В.Ф. Зыбковец, К.Р. Мегрелидзе, О.М. Панфилов, С.Л. Рубинштейн и др. под ценностными отношениями понимают исторически первичную форму духовной деятельности человека, возникающую непосредственно из отношений биологических. При этом В.А. Власенко субъектом ценностного отношения считает человека как материального и практически действующего существа. 
С.Ф. Анисимов говорит о ценностях как всеобщей общенаучной категории, представляющей собой «единство объективного и субъективного, форму отношения или взаимодействия между субъектом и объектом» [4, с. 20]. Ценностные отношения, по словам О.М. Панфилова, являются исторически первичной формой духовной деятельности человека, возникающей непосредственно из отношений биологических [36, с.15]. Х.С. Вильданов, Ф.С. Файзуллин приходят к выводу, что ценности формируются в результате осознания субъектом своих потребностей в соответствии с возможностями их удовлетворения. При этом ценностное отношение не возникает до тех пор, пока субъект не обнаружит для себя проблематичность удовлетворения возникшей потребности. По мнению М.В. Демина, ценностные отношения – отношения субъекта к предметам и явлениям окружающего мира. 
По мнению Е.В. Бондаревской, ценность – это то, что чувства людей диктуют признать стоящим над всем и к чему можно стремиться, относиться с уважением, признанием, почтением. Иначе говоря, ценности – это предпочтения (или отвержения) определенных смыслов и построенных на их основе способов поведения [8]. 
Мы солидарны также с мыслью М.Р. Гинзбурга, который считает, что ценности связаны с представлением личности о смысле жизни, который является одновременно и основанием развития личности, и её результатом.
Теория ценностей нашла отражение в работах П.И. Пидкасистого.
В рамках данной теории он под ценностными отношениями понимает отношения человека к наивысшим (высокого уровня абстракции) ценностям, таким как «человек», «жизнь», «общество», «труд», «познание». С другой стороны, ученый рассматривает их и как совокупность общепринятых, выработанных культурой отношений, таких как «совесть», «свобода», «справедливость», «равенство», когда само отношение выступает в качестве ценности. Поэтому ценностными отношениями П.И. Пидкасистый называет и отношения к ценностям, и отношения, которые ценностны для жизни [39, с. 42]. Данная позиция для нас представляет важное методологическое значение, поскольку позволяет успешно интегрировать её в контекст нашего исследования. Она позволяет рассматривать ценностное отношение к музыкальной деятельности как собственно личностной и общественной ценности. В то же время, это отношение будет ценностным с точки зрения качества жизни человека, которое в своей структуре предполагает наличие развитых позитивных эмоционально-ценностных отношений.
Для понимания сущности ценностного отношения имеют важное значение исследования В.А. Сластенина, который рассматривает ценностную ориентацию личности как ценность того или иного объекта, которая определяется в процессе его оценки личностью и которая выступает средством осознания значимости предмета для удовлетворения ее потребностей [47].
Проблеме и цели нашего исследования отвечают научные позиции А.Н. Сазоновой, которая под ценностным отношением понимает сложную динамическую систему субъективного отражения действительности, проявляющуюся в оценочно-познавательной деятельности. Ценностное отношение, по её мнению, отражает единство потребности субъекта и свойств объекта. Оно присуще лишь человеку как субъекту данного отношения, а объектами могут быть любые предметы и явления, имеющие значение для человека, способные удовлетворять его потребности, интересы, цели, идеалы. В связи с определением специфики понятий «ценности» и «ценностные ориентации» мы склонны встать на позицию О.А. Ханжиной, которая считает, что «ценностные ориентации» в отличие от «ценностей» следует понимать как процесс, как способ познания, принятия ценности как нормы [54, с.10]. 
О различии категорий «ценности» и «ценностные ориентации» говорится в масштабном исследовании Н.А. Журавлевой по выявлению закономерностей динамики ценностных ориентаций личности. Она выявила пять подходов, сложившихся при трактовке понятия «ценностные ориентации», которое рассматривается как: отношение личности к жизненным ценностям; стремление, интерес личности к жизненным ценностям; направленность личности на жизненные ценности; представление личности о жизненных ценностях; установка личности на жизненные ценности [15, с. 41]. 
Итак, проведенный научно-теоретический анализ показал, что понятия «ценности», «ценностные ориентации» и «ценностные отношения» не тождественны, вместе с тем, они тесно связаны между собой. Мы убедились, что ценностные отношения выступают связующим звеном между человеком и средой, вызывая внутренние побудительные механизмы его деятельности. Они активизируют внутренние возможности человека, отражают его особое отношение к действительности, помогая поиску средств использования и освоения ценностей. При этом ценность представляет собой положительную или отрицательную значимость объектов окружающего мира или символов, связанных с ними, для человека как субъекта познания и деятельности. Эта значимость находит свое выражение в отношении личности к идеалам, нравственным нормам, установкам, побуждая к соответствующей деятельности и выступая ее регулятором. Ценностное отношение социально по своей природе и является отношением сознания человека как субъекта социальной деятельности к предмету через влияние его потребностей и интересов. Социальные ценности проявляются в различных формах эмоциональных переживаний, суждений и определяют поведение субъекта, в том числе и школьника. 
Задачей нашего исследования было выявление не только сущности, но и структуры ценностного отношения. Обратившись к классическим работам А.А. Бодалева, мы выяснили, что система отношений, составляющих личность, «выступает как определенная структура, в которой образующие ее отношения постоянно оказываются субординированными таким образом, что ведущими среди них, подчиняющими себе все другие оказываются отношения, в которых находят выражение основные потребности и интересы личности. Указанные «ядерные» отношения накладывают свой отпечаток на все другие отношения личности – характер проявления, устойчивость, действенность и другие отношения, составляющие «ядро» в структуре личности могут быть тесно связаны друг с другом (признак богатой духовно цельной личности)» [7, с. 83–84]. Очевидно, что под «ядерными» отношениями А.А. Бодалев подразумевал осознанные ценностные отношения личности. Далее он делает важный вывод о структуре отношений: «…это, прежде всего, переживание человеком нужды в чем-либо, одновременно это всегда определенный уровень осознания человеком действительности, выражающийся в специфической (исходя из потребностей и интересов) расстановке акцентов в содержании развертывающихся у него познавательных процессов, в их направленности и активности. Вместе с тем это и отбор и активизация способов поведения, отвечающих этому содержанию, корректируемому характером имеющихся у человека потребностей и интересов. Таким образом, отношение личности – это не только эмоциональный отклик на объект отношения, это и отражение ею объекта в форме психологического процесса, это и готовность к определенному действию, часто и само действие. Когда мы говорим, что у человека сформировано определенное отношение к чему-либо, то имеем в виду следующую триаду: сформированность у человека определенной системы взглядов; развитие ставших для него типичными форм эмоционального реагирования на каждую их этих социальных ценностей; воспитанность способов трудиться, общаться и т.д., ставших характерными для него. В каждом таком отношении все названные компоненты триады теснейшим образом связаны и непосредственно влияют друг на друга». [7, с. 128–129].

В целом можно констатировать, что большинство как российских, так зарубежных учёных выделяют три взаимосвязанных компонента ценностных отношений: познавательный (когнитивный), т.е. убеждения человека и его фактическое знание об объекте; эмоциональный (аффективный) компонент, т.е. представление об оценке, эмоциональной реакции человека на объект; поведенческий компонент, т.е. поведенческое намерение человека по отношению к объекту отношения.
Дальнейшие исследовательские действия были направлены на выявление сущности категории «эмоционально-ценностное отношение». Научно-теоретический анализ позволил заключить, что проблема эмоционально-ценностного отношения предметом научного исследования выступает реже. Хотя нельзя сказать, что проблема эмоционально-ценностного образования совершенно нова. В настоящее время получены ответы на многие вопросы. Так, работы Л.С. Выготского, С.Л. Рубинштейна, А.Н. Леонтьева и других показали прямую связь между эмоциональным, интеллектуальным и волевым развитием учащихся. Теоретически обоснован эмоционально-ценностный компонент содержания образования (В.В. Краевский, И.Я. Лернер), сформулирован принцип положительного эмоционального фона обучения (М.Н. Скаткин), выяснена роль эмоций в воспитании (Б.И. Додонов).
Наиболее полно изучена проблема эмоционально-ценностных отношений в психологической науке. Данное обстоятельство объяснимо, поскольку первое, с чем сталкиваются психологи, – это многообразие свойств личности и их проявлений в ее поведении (интересы, мотивы, склонности, способности, характер, идеалы, ценностные ориентации, волевые, эмоциональные и интеллектуальные особенности и пр.). Тем не менее, основой этого личностного многообразия являются эмоции и чувства. В.И. Слободчиков достаточно четко, с нашей точки зрения, определяет эмоции, как «особый класс психических процессов и состояний, связанных с потребностями и мотивами и отражающих в форме непосредственно-чувственных переживаний значимость действующих на субъекта явлений и ситуаций. Чувства человека – это отношение его к миру, к тому, что он делает, что с ним происходит в его непосредственном переживании» [48, с. 267]. Этим определением подтверждается тесная связь между эмоциями и чувствами, центральным элементом которых является переживание. Данную точку зрения разделяет и А.В. Петровский. Следует отметить, что многие исследователи понятия «эмоция» и «чувство» употребляют как синонимы (Л.А. Венгер, В.А. Крутецкий, С.Л. Рубинштейн и др.).
Эмоции всегда связаны с ценностями, которые являются содержательной основой эмоций. Это обусловлено тем, что эмоции чаще всего направлены на определенный объект и связаны с выражением отношения к нему. Так, нравственные эмоции напрямую связаны с нравственными ценностями, то же можно говорить об интеллектуальных, эстетических и других. Без соотнесения с ценностью объекта нельзя говорить о значимости или нежелательности тех или иных эмоций по отношению к нему. Чувство как эмоциональное отношение человека к многообразным явлениям и сторонам действительности выявляет в характере этого отношения особенности данного человека, его моральные убеждения, его внутренний мир. 
Принципиальное значение для нас имеет выделение таких видов эмоций, как положительные и отрицательные. Положительные эмоции возникают при удовлетворении потребностей, желаний, успешном достижении цели деятельности и проявляются при удовлетворении мотивации учения, мотивации достижения и др. в виде радостного отклика, повышенного настроения, хорошего самочувствия. Положительные эмоции, связанные с достижением успеха, способствуют повышению, а отрицательные – снижению уровня выполнения деятельности (в нашем случае – музыкальной). 
Отрицательная эмоция дезорганизует деятельность, которая приводит к ее возникновению. Однако она организует действия, направленные на уменьшение или устранение вредных воздействий. Возникает эмоциональная напряженность, которая характеризуется временным понижением устойчивости психических и психомоторных процессов, что, в свою очередь, сопровождается различными достаточно выраженными вегетативными реакциями и внешними проявлениями эмоций. Возникает и развивается она в связи с различными эмоциональными, психогенными, стрессогенными и другими факторами, сопровождаемыми различными эмоциональными реакциями, переживаниями. Быстрота и степень развития у ребёнка напряженности в значительной мере определяется индивидуальными психологическими особенностями, в частности уровнем эмоциональной устойчивости, личностной тревожности, способности противостоять эмоциогенным воздействиям, индивидуальной и личностной значимости этих воздействий и исходным состоянием ребенка.
Регулирующая роль эмоций возрастает в том случае, если они не только сопровождают ту или иную деятельность, но и предшествуют ей, что подготавливает ребёнка к включению в неё. Таким образом, эмоции и сами зависят от деятельности, и оказывают на нее свое влияние. Выделим наиболее часто отмечающиеся в психолого-педагогической литературе особенности эмоционального климата, напрямую связанные с формированием эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности в общеобразовательной школе:
– положительные эмоции, связанные со школой в целом; 
– положительные эмоции, обусловленные ровными, хорошими деловыми взаимоотношениями школьника с учителями и товарищами;
– положительные эмоции, связанные с осознанием каждым учеником своих больших возможностей в достижении успехов, в преодолении трудностей, эмоции удовлетворения от справедливо поставленной отметки;
– положительные эмоции от освоения нового учебного материала;
– положительные эмоции, возникающие при овладении учащимися приемами самостоятельного добывания знаний, новыми способами деятельности, самообразования. 
Все названные эмоции в совокупности образуют в процессе учения атмосферу эмоционального комфорта, необходимого для успешного осуществления процесса обучения в целом и обучения предметам эстетического цикла особенно. Остановимся ещё на таком аспекте исследований эмоционально-ценностных отношений, как дифференциация эмоций. К. Изард обосновал дифференциальную теорию эмоций [16], в которой в качестве фундаментальных эмоций названы интерес, радость, удивление, горе, гнев, отвращение и др., каждая из которых имеет свой:
а) специфический внутренне детерминированный нервный субстрат,
б) характерные мимические или нервно-мышечные выразительные комплексы, в) отличающееся субъективное переживание или феноменологическое качество. С этой точки зрения, эмоциональных отношений должно быть не меньше фундаментальных эмоций, так как почти каждая из них может при соответствующих условиях может стать стойким эмоциональным отношением, чувством. Например, эмоция радости – чувство радости при восприятии музыкального произведения, эмоция отвращения – чувство отвращения от урока музыки т. д. Нашей позиции близки исследования Н.И. Голосовой и В.В. Столина, которые считают, что эмоциональное отношение не одномерно и выделяют три оси эмоционально-ценностного отношения человека к человеку: «симпатия – антипатия», «уважение – неуважение», «близость – отдаленность» [51]. Эта трехмерная структура обладает универсальностью. Она применима и к анализу восприятия школьниками отношений с учителем и другими учащимися в процессе музыкальной деятельности, и к анализу эмоционально-ценностного отношения ребёнка к себе как субъекту педагогического и творческого процесса. Возможность уважать себя в большей или меньшей мере за достигнутые успехи в том или ином виде музыкальной деятельности очевидна. Симпатия – антипатия в отношении к самому себе, отмечает
И. Е. Вольперт, также может варьироваться от ярко выраженного нарциссизма до аутоагрессии, причинения себе физического ущерба [12]. Возможна также и различная степень дистанцирования по отношению к себе – от полного самослияния до отстранения, отчуждения своего сознаваемого «Я». На эту способность личности не раз указывал, в частности, И.С. Кон [21]. Наибольший интерес для нас представляли результаты исследований в области возрастной психологии (Л.И. Божович, М.В. Гамезо, Л.С. Выготский, А.Л. Запорожец и др.). В ходе изучения этих и некоторых других работ мы выяснили, что развитие чувств тесно связано с развитием у детей младшего школьного возраста позитивного эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и осуществляемой ребёнком деятельности (учебной, трудовой, творческой). Развитие эмоциональной сферы ребёнка и воспитание на этой основе его чувств является первостепенной задачей общеобразовательной школы. Основными аргументами для этого являются следующие положения.
Как субъект деятельности, ребёнок познает и изменяет мир, не являясь при этом бесстрастным созерцателем того, что происходит вокруг него. Действуя, он не только производит те или иные изменения в предметном мире, но и воздействует на других людей и сам испытывает воздействия, идущие от них и от своих собственных действий и поступков, изменяющих его взаимоотношения с окружающими. Он переживает то, что с ним происходит и им совершается; он относится определенным образом к тому, что его окружает. Переживание этого отношения школьника к окружающему миру, людям и своей деятельности составляет сферу его чувств или эмоций. Отношения ребенка имеют ценностную окраску. Эмоционально-ценностное отношение к окружающей действительности исходит от индивидуальности каждого ребенка. 
Развитие в младшем школьном возрасте позитивного эмоционально-ценностного отношения характеризуется тем, что: чувства становятся всё более сознательными и мотивированными; происходит эволюция содержания чувств, обусловленная как изменением образа жизни, так и появлением нового вида деятельности – школьной деятельности; меняется форма проявлений эмоций и чувств, их выражение в поведении, во внутренней жизни младшего школьника; возрастает значение формирующейся системы чувств и переживаний в развитии личности.
В педагогике сущность позитивного эмоционально-ценностного отношения раскрывается в основном через категории «ценностные ориентации», «личностный смысл», «гуманистическая позиция». Тем не менее, считаем целесообразным отметить исследование С.И. Маслова, который в структуре эмоционально-ценностного компонента образования выделил три элемента: ценностные ориентации, эмоционально-чувственную сферу и волевые качества личности. Это обусловлено их особой ролью в образовательном процессе и неразрывным взаимовлиянием и взаимодействием [30]. 
В обобщенном плане позитивные эмоционально-ценностные ориентации – это важнейшие элементы внутренней структуры личности, закрепленные жизненным опытом индивида, всей совокупностью его переживаний и ограничивающие значимое, существенное для данного человека от незначительного, несущественного. Развивая позитивное эмоционально-ценностное отношение, необходимо учитывать, что гуманистическое развитие личности представляет собой сложный и многогранный процесс, который подвержен не только внешним воздействиям. Не менее важно, какое внутреннее отношение складывается к этим воздействиям. Эти отношения определяются той системой ценностей, которая складывается еще в детстве. В целях развития эмоционально-ценностной сферы ребёнка необходимо предусмотреть гармоничное воспитание различных чувств и эмоций, а также формировать у ребенка необходимые навыки в управлении своими чувствами и эмоциями (гнев, беспокойство, страх, стыд, эмпатия, гордость, благородство, любовь и др.); научить его понимать свои эмоциональные состояния и причины, их порождающие. С эмоциональным благополучием ребенка связана его оценка самого себя, своих творческих способностей, нравственных и других качеств.
Таким образом, основываясь на теории деятельности, разработанной в трудах К.А. Абульхановой-Славской, Б.Г. Ананьева, А.Н. Леонтьева, С.Л. Рубинштейна и др., можно сделать вывод, что развитие личности возможно только в процессе деятельности. При этом личность не просто реализует себя в деятельности, но реализует определенным образом в соответствии со своими жизненными ценностями. Согласно Б.И. Додонову, необходимо, чтобы субъект «запланировал» определенную ценность в своем сознании, чтобы направил свою деятельность на овладение ею. Ценность дает важный импульс для познавательных, эмоциональных и волевых процессов, играющих важную роль в программе жизненной деятельности человека [13, с. 131]. 
Следовательно, ценностный аспект присутствует как в определении отношений, так и в характеристике деятельности. Отношения как сознательная, избирательная, основанная на опыте психологическая связь человека с различными сторонами объективной действительности выражаются в его действиях, реакциях и переживаниях и являются избирательными, прежде всего в эмоционально-оценочном смысле (А.А. Бодалев, В.Н. Мясищев и др.). Отношения образуются и формируются в процессах деятельности, являясь силой, потенциалом, определяющим степень интереса, выраженности эмоций, напряжения, желания или потребности. Вследствие этого отношения являются движущей силой развития личности. 
1.2. Структура эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности и специфика этой деятельности в начальной школе 
Для характеристики психолого-педагогической сущности и структуры эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности, а также особенностей проектирования и реализации процесса его формирования, необходимо раскрыть сущность и структуру данного феномена. В связи с этим целесообразно раскрыть значение, вкладываемое в понятие «музыкальная деятельность школьников» и «эмоционально-ценностное отношение школьников к музыкальной деятельности». 
В качестве смыслообразующего мы выделили понятие «музыкальная деятельность в школе», поэтому свое исследование решили начать с определений деятельности и музыкальной деятельности.
Следует отметить, что понятие «деятельность» является одним из самых общих в науке, теоретическая разработка которого осуществляется от философии, претендующей на выработку наиболее общего определения деятельности, до наук социально-гуманитарного профиля – социологии, психологии, этики, эстетики, педагогики и прочих, вырабатывающих свои определения деятельности, её сущности и структуры. В этой связи
Э.Г. Юдин отмечает: «...в современном познании, особенно гуманитарном, понятие деятельности играет ключевую, методологически центральную роль, поскольку с его помощью даётся универсальная характеристика человеческого мира...» [60, с. 266].
В философской и социологической литературе различные аспекты человеческой деятельности нашли освещение в работах Г.С. Батищева, Л.П. Буевой, А.М. Гендина, В.Е. Давидовича, О.Г. Дробницкого, Э.В. Ильенкова, М. С. Кагана, С.М. Ковалёва, И.С. Кона, П.Е. Кряжева, Э.С. Маркаряна, А.В. Мялкина, X.Ф. Сабирова, Г.Л. Смирнова, В.П. Тугаринова и др. При этом философская категория предметной деятельности имеет методологическое значение для всех социальных наук, особенно социологии, психологии, педагогики и др. Деятельность в научной психолого-педагогической литературе (Б.Г. Ананьев, А.В. Брушлинский, Л.С. Выготский, Е.А. Климов, А.Н. Леонтьев, А.В. Петровский, С.Л. Рубинштейн, В.В. Рубцов и др.) рассматривается как активный процесс овладения общественным опытом, достижениями культуры. Соответственно суть так называемого деятельностного подхода к миру человека заключается не только в рассмотрении человека как активно действующего в мире существа, но и в анализе специфических для него (человека) форм преобразования наличной действительности. На протяжении своей жизни человек осваивает различные виды деятельности, в результате которых у него формируются определенные психические качества и свойства личности. А.Н. Леонтьев отмечал, что в ходе развития субъекта отдельные виды его деятельности вступают между собой в иерархические отношения. Важно, что эти иерархии видов деятельности порождаются их собственным развитием, образуя ядро личности. Развитие и умножение видов деятельности приводит не просто к расширению их «каталога». Одновременно происходит центрирование их вокруг немногих, главнейших, подчиняющих себе другие. Этот сложный и длительный процесс развития личности имеет свои этапы, свои стадии [27]. С.Л. Рубинштейн, обосновавший принцип единства сознания и деятельности, подчеркивал: «Деятельность и сознание – не два в разные стороны обращённых аспекта. Они образуют органическое целое – не тождество, но единство» [45, с. 14–15]. С позиции этого принципа ученый по сути дела преодолел биологизаторские установки на природу развития, придавая решающее значение совместной деятельности. Для нашего исследования чрезвычайное значение имеют также положения Л.С. Выготского – С.Л. Рубинштейна – А.Н. Леонтьева о регулирующей роли эмоций в деятельности человека. Эти положения получили всестороннюю теоретическую и экспериментальную разработку в исследованиях О.К. Тихомирова, А.В. Запорожца на материале изучения мыслительной деятельности, процесса мышления и целеобразования.
Особый интерес для нас представляют исследования, раскрывающие сущность художественной деятельности как разновидности духовной деятельности (Л.С. Выготский, Г.С. Тарасов, Б.М. Теплов и др.).
В частности, утверждение, что именно в этой деятельности социально опосредованные субъектно-объектные отношения преобразуются в личностно-индивидуальные установки творца, становясь его внутренним достоянием. Одной из главных особенностей художественной деятельности является то, что ей не противостоит особый объект. Предметом в данном случае может стать любой объект действительности и общественной практики. Субъект художественной деятельности воплощает коллективный опыт человечества сквозь призму собственной чувственно-эмоциональной практики. Он отражает мир пристрастно, в форме художественных образов, в которых слиты воедино художественная оценка и художественная эмоция. 
Познание в искусстве – это всегда и оценка, которая оказывает практическое воздействие на зрителя, слушателя, читателя. Следовательно, по утверждению Е.П. Крупник: «…личности, вступающей во взаимодействие с художественной (музыкальной) культурой общества, необходимо предстать в трех важнейших ипостасях: она усваивает художественное богатство поколений, являясь объектом художественного воздействия; функционирует в художественной среде как носитель и выразитель художественно-культурных ценностей; создает художественную (музыкальную и др.) культуру, будучи субъектом художественного творчества» [23, с. 284].
Относительно музыкального искусства следует сказать, что оно занимает особое место среди других искусств, прежде всего благодаря высокой степени обобщенности своего языка. Если художественные средства других искусств имеют жизненные аналогии, музыкальный предмет может функционировать лишь в системе музыкально-слуховой деятельности. В связи с этим Г.С. Тарасов отмечает: «Музыкальный предмет, если понимать понятие «предмет» буквально, в духе ныне господствующей доктрины, есть понятие условное. Иное дело, если музыку понимают как предмет особенный – как объективную форму связи субъективного и объективного, индивида и общества» [52, с.77]. При таком понимании знаковая сфера музыки обозначает предметно-духовную содержательность, являющуюся сплавом «внешней» предметности, заложенной в самой ткани произведения и внутренних состояний субъекта музыкальной деятельности, отражающего музыку в соответствии с социально-эстетическими ценностями и оценками. Двойственная природа предмета по-разному преломляется в каждом из видов музыкальной деятельности. 
Поскольку наше исследование посвящено музыкальной деятельности детей, остановимся на определении её сущности и специфики. Анализ исследований и работ таких авторов, как Э.Б. Абдуллин, Л.Г. Арчажникова, Л.С. Выготский, Д.Б. Кабалевский, Е.В. Назайкинский, Б.М. Теплов и др., позволяет заключить, что музыкальная деятельность школьников – это различные способы и средства познания школьниками музыкального искусства (а через него и окружающей жизни, и самого себя), с помощью которых осуществляется музыкальное и общее развитие. В пояснительной записке к программе «Музыка», подготовленной под руководством Д.Б. Кабалевского, говорится о том, что «для организации цельности урока, единства всех составляющих его элементов положены не различные «виды деятельности учащихся», а различные грани музыки как единого целого» [17, с.11]. Конкретная же классификация музыкальной деятельности учащихся в разных учебных пособиях по методике музыкального образования представлена в различных трактовках. Так, например, М.С. Осеннева и Л.А. Безбородова упоминают «традиционные» виды музыкальной деятельности младших школьников: восприятие музыки, хоровое пение, музыкально-ритмические движения, игра на музыкальных инструментах детского оркестра, творчество [34, с.219-285].
Э.Б. Абдуллин и Е.В. Николаева отмечают, что в последние десятилетия в музыкальном образовании сформировалась позиция, согласно которой «подлинными видами музыкальной деятельности являются деятельность композитора, исполнителя, слушателя» [2, с. 85].
В последние годы разработана классификация видов музыкальной деятельности (Е.В. Николаева), включающая в себя не только «традиционные», но и другие, которые предлагаются учащимся на музыкальных занятиях с целью познания закономерностей музыкального искусства, при этом раскрываются связи музыки с другими видами искусства и окружающей жизнью. Так, например, размышления учащихся о музыке являются необходимым компонентом организации и слушания музыки. Поэтому авторы считают, что при классификации видов музыкальной деятельности целесообразно учитывать, какое место в них занимает собственно звучащая музыка и на что направлено внимание детей в процессе общения с ней. На первом месте в этом ряду, считают Э.Б. Абдуллин и Е.В. Николаева, стоит «собственно музыкальная деятельность» учащихся во всех ее основных разновидностях: слушание музыки, исполнение и сочинение. Продолжая классификацию видов музыкальной деятельности, авторы называют еще и такие стратегические направления, как: музыкально-теоретическая деятельность; музыкально-историческая деятельность; музыкально ориентированная полихудожественная деятельность; музыкально опосредованная деятельность [2, с.87]. 
Для нашего исследования важной также представляется, отмеченная Э.Б. Абдуллиным и Е.В. Николаевой музыкально ориентированная полихудожественная деятельность, предполагающая объединение двух или более видов художественной деятельности в одно целое. «В основе такой полихудожественной по своей природе деятельности может лежать союз музыки и изобразительного искусства, музыки и литературы, музыки и искусства движения, музыки и театра и т.п.» [2, с. 111]. 
Выявляя специфику музыкальной деятельности детей, мы предприняли её сравнение с музыкальной деятельностью взрослых. При этом мы исходили из положений Б.В. Асафьева, который определил музыкальную деятельность как триединство процессов создания музыки композитором, воспроизведения исполнителем и восприятия слушателем. Сочинение музыки (творчество) является первичным видом музыкальной деятельности взрослых, определяющим все другие виды – исполнительство и восприятие. Произведение, созданное композитором, имеет художественную ценность для других людей. Исполнитель – посредник между композитором и слушателем, – обладая своим мироощущением, интеллектом, мастерством, талантом, ищет варианты творческой интерпретации произведения, наиболее близкого по духу авторскому замыслу. Исполнительство также представляет художественную ценность для других людей. Слушатель воспринимает произведение в интерпретации исполнителя. Глубина восприятия музыки зависит от качества самого произведения, уровня исполнения и опыта слушания, культуры восприятия, вкусов человека.

А.Н. Сохор считает, что характерной чертой музыкальной деятельности в профессиональной сфере, будь то творчество или исполнительство, является направленность вовне [50]. Профессионал творит и исполняет музыку не для себя, а для других, для слушателей. В ином плане развивается непрофессиональная сфера музыкальной культуры. В отличие от профессиональной, она по своей сути и направленности является интровертной. Ее главное предназначение – не для публики, а для развития самого индивида. 
Основной задачей процесса формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности является «пробуждение» ребенка к музыке, осознание себя в мире музыки и прочувствование мира музыки в себе. Сказанное позволяет нам характеризовать понятие «музыкальная деятельность» как целостный, универсальный и доступный для всех детей (независимо от уровня их музыкальной образованности) опыт постижения непреходящих общечеловеческих ценностей музыкального искусства. Главная ее задача – развитие сущностных творческих потенций личности ребенка средствами музыкального искусства. Специфика музыкальной деятельности младших школьников выражается в умении вслушиваться в самого себя, в попытках высказать свои простые детские мысли. 
Младшему школьнику недоступно художественное воплощение музыкального образа в соответствии с критериями, предъявляемыми к музыканту-исполнителю. Как правило, ребенку по силам воспроизведение элементарных мелодий голосом или на музыкальных инструментах, а также музыкально-ритмических движений, отличающихся выразительностью и одновременно сохраняющих естественность, детскую непосредственность. Научные исследования и наш собственный опыт убеждают в том, что для того чтобы детское исполнительство могло проявляться успешно, ребёнку нужно накопить музыкальные впечатления через восприятие музыки, без развития которого исполнение сводится к подражанию, воспроизведению по образцу и не выполняет развивающей функции. 
Нашей исследовательской позиции близка мысль Н.А. Ветлугиной о взаимозависимости обучения и творчества детей. Мы солидарны с её утверждением, что эти процессы не противостоят, а тесно соприкасаются, взаимообогащают друг друга. В импровизациях ребёнок эмоционально, непосредственно применяет всё то, что усвоил в процессе обучения. В свою очередь, обучение обогащается творческими проявлениями детей, приобретает развивающий характер. Творческие импровизации обогащают процесс обучения: проблемные ситуации способствуют закреплению и свободному применению усвоенного, возникновению интереса к музыкальной деятельности. В личностном плане музыкальная деятельность младших школьников не столько основана на имеющихся задатках, знаниях, сколько развивает их, способствует становлению личности, созиданию самого себя; музыкальная деятельность – более средство саморазвития, нежели самореализации. Критериями успешности детей является не художественная ценность музыкального образа, созданного ребенком, а наличие эмоционального содержания выразительности самого образа и его воплощения, характеризующегося вариативностью, оригинальностью.
Труды Э.Б. Абдуллина, Ю.Б. Алиева, О.А. Апраксиной, Л.Г. Арчажниковой, Б.В. Асафьева, Д. Б. Кабалевского, Е.В.Николаевой, Б. М. Теплова, В. Н. Шацкой и многих других ученых свидетельствуют также о том, что развитие музыкальных способностей, основ музыкальной культуры детей осуществляется через все виды музыкальной деятельности, но конечная цель музыкального воспитания детей – научить их слышать, любить и понимать музыку, чувствовать её красоту. По сути дела, это означает, что общеобразовательная школа должна сформировать у детей эмоционально-ценностное отношение к музыкальной деятельности. 
Определившись с сущностью и особенностями музыкальной деятельности детей, остановимся на характеристике понятия «эмоционально-ценностное отношение к музыкальной деятельности». Излагая методологические аспекты проблемы ценностей и ценностных отношений, мы уже останавливались на концепции В.Н. Мясищева, в которой «отношение» выступает как «целостная система сознательных, избирательных, основанных на опыте психологических связей личности с различными сторонами и объектами действительности, которые выражаются в действиях человека, его реакциях и переживаниях и формируются в деятельности и общении» [33]. Иначе говоря, отношение не является вещью, предметом, процессом и не отражает свойств действительности, оно представляется как форма участия и соучастия личности в чем-либо, а также как форма значимости для личности чего-либо. Возникая между объектом и субъектом, отношение реализуется как связь в значении первого для второго. При этом такая связь характеризуется индивидуальностью, избирательностью, эмоциональностью, сознательностью, активностью. Важным является также то, что отношение – это не часть личности, оно целостно, как сама личность, равно как и личность проявляется в системе отношений. 
В сложной системе отношений психологи выделяют отдельные или частичные виды отношений. Как уже отмечалось в предыдущем параграфе нашего диссертационного исследования, к ним относят: потребности, цели, мотивы, убеждения, позиции, интересы, склонности, эмоции, ценности, оценки и другие отношения. Отношение как целостная категория и отдельные виды отношений имеют определенные характеристики. Контекстный анализ психолого-педагогической литературы (Н.А. Баранов, Б.С. Гершунский, О.Н. Жаблов, И.А. Зимняя, Е.В. Лапина и др.) показал, что к таким характеристикам чаще всего относят: 
– векторность, т.е. направленность отношения на что-то или на кого-то. Причем чем дифференцированнее и богаче диапазон объектов, на которые направлено отношение ученика, тем выше уровень развития его личности, тем богаче его ценностная сфера;
– знак осознанности, который может быть окрашен как позитивно, так и негативно. Позитивная окраска отношения к объектам выражается в категориях: нравится, интересно, любопытно, важно, необходимо и др. Негативная – не интересно, не хочу, все равно, не важно и др., что затрудняет принятие этих объектов в личностную систему ценностей; 
– связь отношения с переживаниями, то есть постоянная окрашенность отношения эмоциональными состояниями: эмоциями, чувствами, интересами, настроением и др. Чем богаче мир переживаний личности, тем активнее идет становление её индивидуальной системы ценностей. 
Важное значение для нас имеют выводы таких исследователей, как И.А. Коников, В.И. Самохвалова и др., которые считают, что в общении человека с искусством отношение имеет решающее, ключевое значение, регулируя всю систему взаимоотношений, стимулируя познавательные и творческие мотивы, превращая интерес в потребность. Ценностное отношение к произведениям искусства и эстетической деятельности способствует формированию гармонично развитой, целостной и творческой личности. По словам И.А. Коникова, эстетическое, несмотря на сложность своего содержания и разнообразие его дефиниций во всех своих проявлениях, остается носителем отношения. При этом данное отношение является отношением особого рода – субъективного, человеческого и многогранного [22, с. 73]. В.И. Самохвалова отмечает, что «ценности эстетического восприятия мира, наряду с ценностями его познания … нравственными ценностями, всё больше становятся … фактором, определяющим способ и характер взаимодействия человека с миром, направление его человеческой деятельности» [46, с. 133 ]. И.Я. Лернер, описывая структуру содержания школьного образования, определил его эмоционально-ценностный компонент как систему норм отношений к миру, к деятельности, к людям, которая характеризуется тем, что предполагает усвоение эмоционального опыта, накопленного человечеством, и освоение системы ценностей, программируемой обществом [28]. Опираясь на представления И.Я. Лернера о том, что основой эмоционально-ценностного компонента содержания образования является система отношений, а ее центральным звеном – ценности, природа которых эмоциональна,
Г.А. Лобанова [29] выделяет две составляющих этого компонента: культурные ценности общества, на которые должно быть направлено отношение обучающихся; совокупность эмоциональных переживаний, придающих отношению смысловую окраску. 
Для нашего исследования является важным вывод Г.А. Лобановой о том, что основным, системообразующим элементом эмоционально-ценностного опыта являются ценности, т.к. именно на ценностные объекты направлены эмоциональные реакции: переживания, чувства, настроения и др. Ценности первичны по отношению к эмоциональным переживаниям и являются их содержанием. Следуя этой мысли, можно заключить, что такое соотношение ценностей и эмоций должно учитываться при проектировании модели процесса формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности. В контексте нашего исследования важным является вопрос о том, какие функции выполняет эмоционально-ценностный компонент содержания образования, поскольку четкое понимание этого аспекта позволяет адекватно конструировать экспериментальную деятельность по формированию эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности в общеобразовательной школе. 
Теоретический анализ (И.Я. Лернер, Г.А. Лобанова, П. Сэловей и др.) психолого-педагогической литературы показал, что можно выделить следующие функции эмоционально-ценностного компонента содержания образования: воспитательную (освоение личностью общечеловеческих ценностей); аксиологическую (ознакомление школьников с понятиями «ценность», «общечеловеческие ценности» и др.; создание условий для принятия культурных ценностей в свой внутренний мир); эмоциогенную (создание эмоционального фона в жизнедеятельности ученика; формирование «эмоционального интеллекта»); мотивационно-познавательную (механизм включения учащихся в педагогический процесс); оценочную (обучение умению выделять критерии оценки ценностей, на основе чего может происходить освоение общественных ценностей личностью); развивающую (развитие субъектности личности школьника, его способности к активным действиям, к принятию решения, к определенной самостоятельности); коммуникативную (сближение субъектов учебной деятельности на основе близости по качеству ценностей и эмоций); креативную  (овладение творческим опытом познания, создания, преобразования, использования в новом качестве объектов материальной и духовной культуры); когнитивную (обучение эффективным приемам мышления, восприятия, понимания, запоминания и воспроизведения изученного материала, в том числе и музыкального).
В содержание эстетического отношения А.И. Буров включает особенности объекта отношения, его субъекта, сам характер их взаимосвязи, реализующиеся в восприятиях, оценках, переживаниях, суждениях и взглядах, ассоциациях, идеальных представлениях и эстетических потребностях [9]. Развивая эти мысли, Л.П. Печко отмечает, что в контексте приобретаемого чувственного, эстетического, культурного и художественного опыта в школьном возрасте на разных его стадиях складываются личные эстетические картины мира и человеческого бытия, художественно-образные модели реальности и фантазии, созданные искусством и преобразованные в индивидуальном эстетическом сознании в преломлении через личностно-смысловые мотивы и ценности [38, с. 10]. Опыт эмоционально-ценностного эстетического отношения, с точки зрения этого исследователя, является сложной внутренней средой, зерном растущего эстетического сознания, т.к. чувства связаны с личной мотивацией, доминантой потребностей. Соглашаясь с этой позицией, мы считаем, что такой опыт в младшем школьном возрасте можно получить в первую очередь в общении с музыкой через включение детей в различные виды музыкальной деятельности. При этом ценности можно рассматривать как «ядро» (термин А.А. Бодалёва) целостности формирующейся личности, что определяет её направленность и создаёт основу единства разнообразных отношений, в которых реально существует и функционирует ребёнок. По словам К.А. Абульхановой-Славской, «отношения личности – это те «мосты», которые она строит в жизни, без которых невозможно ее дальнейшее движение; сама жизнь есть некоторые ценностно-смысловые и, вместе с тем, жизненно-практические обобщения, некоторые основные направления, по которым развертывается активность личности. Они проявляются в постановке задач, которые решает личность, в избирательности к этим задачам, разной мере активности, настойчивости, самостоятельности, которые она проявляет при их решении» [3, с. 163-164]. 

Ценностный характер отношения предполагает как эмоциональный, так и сознательный уровень взаимодействия субъекта с объектом. На это указывал и С.Л. Рубинштейн, считавший, что сознание связано с ценностным аспектом отношения субъекта к миру. Развивая этот тезис о единстве сознания и деятельности, К.А. Абульханова-Славская делает очень важный для нас вывод: «Простое исполнение деятельности не развивает и даже не обогащает личность – важно отношение личности к деятельности!». 
Именно в этом, на наш взгляд, кроется одна из основных причин низкой эффективности школьного музыкального образования. Действительно, учащиеся на уроках музыки, будучи пассивным объектом учебно-воспитательного процесса, выполняют, как правило, задания, предлагаемые учителем, не вникая в их ценностный смысл, поэтому никакого ценностного отношения к музыкальной деятельности у них не формируется. Отсюда напрашивается вывод: в процессе музыкального образования учащихся необходимо вовлечь в разнообразные виды ценностно-ориентированной музыкальной деятельности, в процессе которой у них будут развиваться их личностные творческие качества, формироваться необходимые ценностные ориентации и позитивное эмоциональное отношение к восприятию и познанию музыки, исполнительству.
Следует отметить также то обстоятельство, что ценностно-ориентированная деятельность предполагает участие школьника в качестве полноправного субъекта педагогического процесса, поскольку сопровождается напряженной эмоционально-психической работой его сознания. Это означает, что на этапе целеполагания в соответствии с требованиями, исходящими от ценности, учащийся решает, для чего совершать данную деятельность. Далее на этапе осознания происходит поиск решения: что необходимо делать для реализации данной ценности. Затем на этапе осмысления субъект ищет смысловое решение освоения ценности: как совершать данную деятельность. Если некоторые из этапов в процессе освоения ценности будут пропущены, то это приведет к механическому принятию чужих стереотипов мышления или поведения; деятельность утратит свой творческий, осознанный характер. В отношении художественно-эстетических ценностей вообще и музыкальных ценностей в частности в школьном музыкальном образовании как раз превалирует именно такое механическое принятие, которое, естественно, не формирует у учащихся эмоционально-ценностное отношение к музыкальной деятельности. Рассматривая вопрос о структуре эмоционально-ценностного отношения к музыкальной деятельности, мы установили, что большинство ученых, как отечественных (К.А. Абульханова-Славская, М.С. Каган и др.), так и зарубежных (В. Олпорт, Х. Триандис и др.), выделяют три взаимосвязанных компонента ценностных отношений:

– познавательный (когнитивный) компонент, т.е. убеждения человека и его фактическое знание об объекте;
– эмоциональный (аффективный) компонент, т.е. представление об оценке, эмоциональной реакции человека на объект;
– поведенческий (деятельностный) компонент, т.е. поведенческое намерение человека по отношению к объекту отношения.
Именно из согласованности мыслей, чувств и поступков мы делаем вывод о наличии определенного отношения. Так как отношения характеризуются внутренней согласованностью, то закономерно предполагать их тесную взаимосвязь с поведением. Опираясь на данный классический подход к определению компонентов ценностных отношений, мы пришли к выводу, что в структуре эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности, как устойчивом личностно-смысловом образовании, можно выделить следующие компоненты: когнитивный, эмоционально-оценочный и продуктивно-рефлексивный. 
Когнитивный компонент отражает осознание ребёнком значимости эмоционально-ценностного отношения к музыке как важному виду искусства и необходимой человеческой деятельности. Определяя содержание и форму ценностного отношения, М.С. Каган подчеркивал, что ценностное отношение, как все культурные явления и процессы, имеет содержание и форму проявления этого содержания. Содержательная сторона ценностного отношения – воплощенное в нем осмысляющее отношение субъекта к объекту, отражающее реальное, жизненно-практическое отношение данного объекта к субъекту. Другими словами, речь идет о мировоззрении субъекта, ибо мировоззрение субъекта и есть не что иное, как система ценностей [18]. В.Н. Мясищев подчеркивал сознательность отношений, их смыслообразующий характер. Отношение предполагает, по его словам, осознание личностью определенных явлений как ценных или не ценных, выработку определенных представлений о них, а следовательно, проникновение в смысл, в сущность этих явлений, т.е. делает познание и оценку необходимым актом формирования ценностных ориентаций [33].
Эмоционально-оценочный компонент включает эмоциональное отношение ребёнка к музыкальной деятельности, проявляющееся в устойчивости эмоционального переживания, интеллектуальной отзывчивости и удовлетворенности от процесса освоения различных видов музыкальной деятельности, способности давать осмысленную оценку произведениям музыкального искусства, высказывать своё суждение. Собственно, задача музыкального образования и состоит в том, чтобы в процессе самоопределения в культуре учащийся на основе соотнесения своей системы ценностей с общечеловеческими и другими ценностными системами осуществил осознанный выбор и сформировал устойчивую и непротиворечивую систему ценностных ориентаций, способную обеспечить саморегуляцию и самоопределение личности, гармонизацию ее отношений с миром и с самим собой. В свою очередь, достаточно высокий уровень сформированности эмоционально-оценочного компонента позволяет человеку избирательно относиться к окружающим явлениям, проявлять надситуативную активность, наиболее адекватно воспринимать и оценивать, устанавливать не только их субъективную ценность (для себя), но и объективную (для всех), то есть ориентироваться в мире материальной и духовной культуры общества, в том числе и музыкальной деятельности. 
Продуктивно-рефлексивный компонент связан с проявлениями поведения школьников в процессе музыкальной деятельности, отражает направленность школьника на практическую реализацию сформированных на уроках музыки и внеурочных комплексных занятиях по искусству ценностей в виде творческой инициативы, активности, музыкального и художественного самовыражения, проявления способности к самоанализу и самооценке своих достижений в области музыкальной деятельности. Мы опирались здесь на положения, сформулированные К.А. Абульхановой-Славской, отмечавшей, что основной механизм в процессе формирования ценностных отношений «заключается в решении конкретных повторяющихся задач, в ходе которых человек учится оценивать свои возможности соотносительно с задачами и себя со своим реальным достижением. С определенного этапа субъект начинает совершенствовать свою деятельность на сознательной основе, что связано с механизмами самооценки, оценки своих достижений и неудач, включения оценочного механизма регуляции качества деятельности» [3, с. 185]. Для нашего исследования важно рассмотрение феномена «эмоционально-ценностного отношения» и в контексте «духовно-ценностных ориентаций» личности, которые Т.Т. Щелина определяет как «процесс и результат целенаправленного планомерного формирования и развития системы социальных установок личности, обусловливающих ее гуманистическое мировоззрение и социальную активную позицию» [58, с. 127]. Аналогично степень развитости общей музыкальной культуры можно характеризовать через осознание ребенком личностного смысла какого-либо жизненного явления, отраженного в музыке, углубление его эмоционально-ценностной значимости и способность выразить этот смысл средствами музыки. Выявив специфику музыкальной деятельности младших школьников, эмоционально-ценностного компонента содержания музыкального образования и в этом контексте ценностного отношения к искусству, мы получили возможность сделать некоторые выводы, сформулировать рабочее определение категории «эмоционально-ценностное отношение к музыкальной деятельности». 
Эмоционально-ценностное отношение младших школьников к музыкальной деятельности представляет собой мотивированные личностные ориентиры, основанные на: 
– знаниях в области музыкально ориентированной полихудожественной деятельности, проявляющейся в познавательном интересе к музыке; 

– устойчивых эмоционально окрашенных музыкальных предпочтениях, способности ярко и образно переживать музыкальные произведения;

– умении характеризовать музыкальные произведения  с привлечением других видов искусства; 
– готовности к  исполнительской деятельности; 

– способности осознавать и оценивать собственные результаты в данной деятельности. 

1.3. Модель формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности

Создание модели формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности в рамках нашего исследования было связано с решением ряда взаимосвязанных задач: определение методологических основ педагогического моделирования и проектирования; осуществление деятельности по педагогическому моделированию и проектированию и оформление теоретической модели. 
В первую очередь нами были определены методологические основы педагогического моделирования. Таковыми послужили результаты общеметодологических исследований таких ученых, как В.А. Штоф [57], У.Р. Эшби [59] и др. В качестве рабочего определения мы приняли понимание модели как искусственно созданного явления (предмет, процесс, ситуация), аналогичного другому явлению (предмету, процессу, ситуации), исследование которого затруднено или вовсе невозможно. Сущностными признаками модели выступают: условность, описательность, схематичность изображения; ограниченный выбор характеристик изучаемого объекта; способность отображать или воспроизводить объект исследования.
В качестве педагогических методологических позиций мы использовали теоретические исследования в области педагогического моделирования и проектирования Дж. Джонса, М.В. Кларина, В.В. Краевского, Д.А. Новикова, Т.Г. Новиковой, В.Д. Шапиро и др. В частности, мы опирались на положение, что, как всякая модель, педагогическая модель предполагает известное упрощение того класса педагогических явлений, которые выступают в качестве предмета познания, и не может быть тождественна, аналогична объекту во всех отношениях. 
Создание модели формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности потребовало в первую очередь определения сущности понятия «формирование».
В психолого-педагогической науке данное понятие употребляется как общесоциальная категория, отражая процесс становления человека как субъекта и объекта общественных отношений под влиянием внешних воздействий, воспитания, обучения, социальной среды. Причем сам термин «формирование» представлен в различных словосочетаниях: от формирования знаний, умений, понятий, личности, контингента до формирования ценностного отношения к учению, труду, деятельности. В нашем исследовании понятие «формирование» будет рассматриваться с позиций аксиологического подхода, сущность которого раскрыта выше и который применяется с целью воспитания у индивида определенных социально-психологических качеств и ценностей. Под «формированием» мы будем понимать процесс становления и развития осознанного эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности через воспитание системы их личностных устремлений в условиях целостной образовательной среды.
Далее нам предстояло определить структуру проектируемой теоретической модели формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности. Мы исходили из того, что она должна быть адекватна структуре педагогического процесса.
Теоретико-методологическими предпосылками рассмотрения сущности педагогического процесса являются идеи П.Ф. Каптерева и П.П. Блонского. В частности, П.Ф. Каптерев рассматривал педагогический процесс как «всестороннее усовершенствование личности на почве её органического саморазвития и в мере её сил сообразно социальному идеалу» [20, с. 179]. Для нашего исследования особое значение имеет замечание П.Ф. Каптерева о том, что педагогический процесс включает в себя «две основные черты: систематическую помощь саморазвитию организма и всестороннее усовершенствование личности. …Процесс будет совершаться с необходимостью: организм по присущим ему законам будет оживлять и перерабатывать впечатления, под их влиянием – действовать. Весь процесс будет носить самобытный творческий характер, совершаться по органической необходимости, а не по указаниям со стороны» [20, с. 162–170]. Раскрывая сущность усовершенствования как черты педагогического процесса, он выделяет три его направления: 
1) устранение препятствий с пути естественного развития сил (отрицательная сторона); 
2) прямое положительное содействие правильному развитию наличных способностей (положительная сторона); 
3) искоренение недостатков и насаждение ценных свойств [20, с.167–168].
Из приведенных положений следует, что педагогический процесс находится в неразрывном единстве с процессом саморазвития при определяющей роли педагогического процесса. В контексте нашего исследования это означает, что педагогический процесс формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников, осуществляемый на уроках музыки и внеурочных занятиях, должен составлять единое целое с процессом саморазвития ребёнка: самоактуализацией, самоанализом, самоконтролем, самооценкой и пр.
Выстраивая модель процесса формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности, следует учитывать, что развитие и формирование личности в полной мере зависит от содержания, характера, направленности педагогического процесса, от микросреды, в которой находится ребёнок, от условий и обстоятельств, складывающихся стихийно и целенаправленно организованных в педагогическом процессе (Ю.К. Бабанский, Е.В. Бондаревская, Н.Д. Хмель и др.). 

Следующим фактором, детерминирующим структуру модели формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности, являются известные подходы зарубежных и отечественных ученых и педагогов к пониманию сути взаимодействия взрослого и ребёнка: своеобразное «принуждение» (Платон, А.С. Макаренко и др.); управление и надзор (И.Ф. Гербарт); создание условий для развития (Ж.Ж. Руссо, А. Дистервег, В.В. Давыдов и др.), помощь и поддержка (И.Г. Песталоцци, В.А. Сухомлинский, Н.Е. Щуркова и др.), сотрудничество и сотворчество (Ш.А. Амонашвили, И.П. Иванов, С.Т. Шацкий и др.). Изучив эти подходы, мы заключили, что в модели должны найти своё отражение методы и условия взаимодействия учителя и учащихся на уроках музыки и внеурочных комплексных занятиях по искусству, обеспечивающие успешность педагогического процесса формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности. При этом ученики должны выступать и как объект, и как субъект данного педагогического процесса, активно включаться в определение целей музыкальной деятельности, выдвижение соответствующих норм, ценностей, правил. Гуманизм педагогического процесса (гуманная цель, гуманное содержание, гуманизм межличностных отношений, гуманные способы, средства педагогического воздействия и взаимодействия) позволит обеспечить достижение искомого нами результата –формирование личности, отличающейся своими гуманными ценностями, позитивным эмоциональным отношением к различным видам музыкальной деятельности.
Проектируемая нами модель должна отражать логику развития педагогического процесса. Опираясь на работы А.И. Дулова, Ю.К. Бабанского, В.П.Беспалько, Б.С. Гершунского, П.Ф. Каптерева, И.Я. Лернера, Б.Т. Ли​хачева, В.В. Серикова, М.Н. Скаткина, В.А. Сластенина и др., мы в качестве рабочего определения педагогического процесса приняли его понимание, как развивающегося взаимодействия воспитателей и воспитанников в специально организованной среде, направленного на достижение заданной цели и приводящее к заранее намеченному изменению состояния, преобразованию свойств и качеств воспитанников. В логике педагогического процесса выделяем:
· цель (как идеальное, мысленное предвосхищение результатов деятельности); 
· задачи и содержание (как конкретизация цели, определение ориентировочного уровня содержания педагогического процесса, на что влияет личность или коллектив исходя из уровня воспитанности, обученности, развития, а также среда через микросреду); 
· соответствующую деятельность педагога (как прямые, косвенные, непосредственные, опосредованные влияния на личность учащихся, их деятельность, отношения, общение, на обстоятельства и условия обучения и воспитания при помощи разнообразных форм, средств, методов);
· соответствующую деятельность учащихся (как совокупность целей, мотивов, действий, направленных на принятие (или непринятие в зависимости от правильности и грамотности организации педагогического процесса) детьми тех знаний, норм, ценностей, которые предлагает учитель);
· результат педагогического процесса (как итог множества циклов, организуемых в педагогическом процессе на основе установленных принципов и подходов). 
При проектировании модели формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности мы учли также теорию И.К. Журавлева о содержательной и процессуальной стороне обучения [14]. Содержательная сторона включает в себя то, что подлежит усвоению. В процессуальную входят те многообразные средства, которые способствуют усвоению содержания. 
Исходя из изложенных позиций, мы посчитали, что создаваемая нами теоретическая модель формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности должна иметь концептуально-целевой, содержательный, инструментально-технологический и критериально-результирующий компоненты. 
Концептуально-целевой компонент теоретической модели представляет собой совокупность научно-теоретических парадигм, концепций и подходов, детерминирующих цели, задачи и содержание деятельности педагогов по формированию эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности.
Содержательный компонент теоретической модели включает систему ценностей, которые целесообразно ввести в содержание уроков музыки и внеурочных комплексных занятий по искусству и которые могут формироваться средствами музыкальной деятельности. Помимо ценностей, в состав содержательной составляющей комплекса педагогических средств должны входить и эмоциональные переживания, которые важно пробуждать у школьников, организуя их музыкальную деятельность. 
Процессуально-технологический компонент теоретической модели содержит способы фиксации эмоционально-ценностного отношения в содержании образовательных программ школы (учебный план, учебные программы, учебные пособия и пр.), педагогические условия, методы и технологии обучения. 
Критериально-результирующий компонент включает систему параметров, критериев, показателей и уровней сформированности эмоционально-ценностного отношения к музыкальной деятельности.
Рассмотрим их более подробно.
Концептуально-целевой компонент теоретической модели. 
Формулирование цели процесса формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности мы осуществляли, исходя, в первую очередь, из идеи гармоничного развития личности. Как цель педагогического процесса, эмоционально-ценностное отношение младших школьников к музыкальной деятельности представляет собой личностное эмоционально-смысловое образование, в основе которого:
· социокультурная центрация (осознание ребёнком значимости ценностного отношения к музыкальному искусству и музыкальной деятельности как компонента культуры человека);
· позитивное отношение к различным видам музыкальной деятельности, проявляющееся в устойчивости как эмоционального переживания, эмоционального отклика, так и интеллектуальной отзывчивости, обоснованности эстетических суждений; 
· направленность школьников на практическую реализацию сформированных ценностей через проявление инициативы в художественно-эстетическом творчестве, активную работу на уроках и внеурочных занятиях, самовыражение в музыке;
· проявление ценностного отношения в виде интереса к музыке, осмысленного выбора музыкальных предпочтений и творческой активности.
Исходя из контекста рассматриваемой проблемы, мы заключили, что достижение цели формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности должно строиться на основе ведущих образовательных парадигм: 
– социокультурной (овладение музыкальной деятельностью как одним из видов культурно-исторической деятельности человека); 
– личностно-деятельностной (интеграция идей о сущности эмоционально-ценностных отношений личности и технологии их формирования из различных областей искусства); 
– аксиологической (решение проблем образования с позиции основных задач гуманизации педагогического процесса). 
Этот выбор обусловлен тем, что данные парадигмы обеспечивают овладение школьником ценностями культурологического образования и достижение поставленной нами цели – формирование эмоционально-ценностного отношения учащихся начальных классов к музыкальной деятельности через восприятие, исполнительство, творчество и музыкальную образовательную деятельность. 
Социокультурная парадигма применительно к общеобразовательной школе представляет собой содержательный пласт ценностной направленности образования и внутренний механизм, влияющий на отношение школьника к себе, окружающему миру и осуществляемой деятельности. Мы придерживаемся позиции Ю.Е. Сорокиной [49, с. 27], рассматривающей ценности как ядро культуры, вокруг которого формируется все остальное многообразие составляющих ее элементов, в том числе и образование. Ценностные ориентации и ценностные отношения обучающихся способны брать на себя роль обобщенных принципов, на основе которых принимаются важные решения и преодолеваются сложные проблемы. В этой связи В.Д. Шадриков [55] отмечает, что наличие у личности ценностей обеспечивает добросовестное отношение к делу, побуждает к поиску, творчеству и в какой-то мере компенсирует недостаточно развитые умения и навыки. Социокультурная образовательная парадигма ставит своей целью гармонизацию личности, которая заключается в равновесии сознания и чувства. Только гармония этих начал способна блокировать односторонность, создать в самом человеке условия для выявления всех сил и дарований. Ещё в 80-х годах прошлого столетия исследовательским коллективом под руководством И.Я. Лернера, М.Н. Скаткина и В.В. Краевского была обоснована с этих позиций концепция целостности содержания общего образования, под которым понимается педагогически адаптированный социальный опыт во всей его структурной полноте. Авторы предлагали черпать содержание образования в культуре общества, выделяя в его структуре четыре компонента: опыт знаний о природе, обществе, технике, человеке, о способах деятельности; опыт осуществления известных способов деятельности; опыт творческой деятельности; опыт эмоционально-ценностного отношения к миру, к людям, к самому себе. 
Признавая важность всех компонентов, в контексте нашего исследования остановимся лишь на последнем. Чтобы учащиеся осознанно относились к ценности, они должны знать о том, что такое ценность, какие ценности выделяют ученые, какое место ценность занимает в структуре личности. Однако что касается опыта эмоционально-ценностного отношения, то он практически не зафиксирован в содержании образования, а следовательно, и реализация его в педагогическом процессе протекает спорадически и интуитивно. Как подчеркивает И.М. Осмоловская, подобный подход к содержанию образования делает его академическим, личностно отчужденным, не стимулирующим формирование ценностных ориентаций личности, ее самопознания и самоопределения [135. Социокультурная парадигма является основой для конструирования содержания таких учебных предметов, как литература, изобразительное искусство, музыка. Это обстоятельство определяет и стиль изложения содержания этих дисциплин, который не является строго научным, а носит эмоционально-художественный, образный характер, пробуждающий у учащихся широкую гамму эмоциональных реакций, привлекая понятия «ценность», «ценностные отношения», «общечеловеческие ценности», «культура», «красота» и т.п. Однако это не означает, что должен отсутствовать знаниевый компонент содержания культурологического образования, он остается необходимым. В первую очередь потому, что школьники должны овладеть знаниями о многообразных культурных объектах для выстраивания к ним тех или иных отношений. Во-вторых, если учащиеся не знают, что такое ценность, эмоции, чувства, невозможно с этими категориями работать, а следовательно, осваивать и формировать их.

В центре внимания личностно-деятельностной парадигмы находится личность, которая стремится к максимальной реализации своих возможностей. Как субъектно-ориентированное управление учебной деятельностью школьников, этот подход имеет двойственную направленность: с позиции учителя и с позиции учащегося. Основы личностно-деятельностной парадигмы были заложены ещё работами Б.Г. Ананьева, Л.С. Выготского, А.Н. Леонтьева, С.Л. Рубинштейна, где личность рассматривалась как субъект деятельности, формирующийся в деятельности и в общении с другими людьми и определяющий характер этой деятельности и общения. В самом общем виде личностно-деятельностный подход в совокупности его компонентов с позиции учащегося означает самоорганизацию и самоуправление различными видами деятельности, в том числе и музыкальной. Реализация этого подхода, с точки зрения Л.А. Шипулиной, И.С. Якиманской и др., которую мы полностью разделяем, должна осуществляться через соблюдение принципа активности учащегося в обучении, что обеспечивает качество учебной и других видов его деятельности, осознанную потребность в усвоении знаний и умений в соответствии с социально-культурными нормами. В.А. Белогурова, Г.М. Коджаспирова, В.К. Маригодов и др. подчеркивают, что деятельность является важнейшим условием формирования личности и это формирование должно осуществляться в соответствии с особенностями конкретной возрастной группы в пространстве специально организованной разнообразной деятельности, в которой учащийся выступает в позиции субъекта познания, общения и отношений. Причем в психолого-педагогической науке общение рассматривается как основная форма человеческого бытия, неразрывно взаимосвязанная с деятельностью
(Г.М. Андреева, Л.С. Выготский, Ю.А. Шерковин и др.). В формировании эмоционально-ценностного отношения школьников к музыкальной деятельности общение становится особенно значимым, получая дополнительные условия, функции и нагрузку. 

Опираясь на научно-теоретический анализ сущности и структуры эмоционально-ценностного отношения, в качестве цели мы определили создание необходимых и достаточных условий, обеспечивающих формирование у младших школьников ЭЦО к музыкальной деятельности в процессе музыкального образования в начальной школе. 

Одним из ведущих методологических положений формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности выступает аксиологическая парадигма (С.Ф. Анисимов,
М.С. Каган, И.С. Кон, В.П. Тугаринов, В.А. Ядов и др.), рассматривающая человека как высшую ценность общества и создающая базу для формирования и развития ценностей личности. Данная парадигма основана на принципе приоритета общечеловеческих ценностей и свободного развития личности. Образование при этом выступает как социальный институт, обеспечивающий процесс передачи ценностей взаимодействия и общения. От того, насколько развит аксиологический потенциал учащегося, в значительной мере зависит и то, как в дальнейшем сложится его жизнь и профессиональная карьера. Очевидно, что все названные парадигмы имеют точки сопряжения. Так, личностно-деятельностный подход в обучении подразумевает развитие гуманности в отношениях между людьми, что отражает его связь с аксиологическим и социокультурным подходами. Анализ сущности перечисленных образовательных парадигм в контексте проблемы нашего исследования привел нас к выводу, что личностный, социокультурный и аксиологический подходы преимущественно ориентированы на развитие у школьников таких качеств, как гуманность, сострадание, сочувствие, сопереживание, которые лежат в основе восприятия музыкальных ценностей. Деятельностный подход детерминирует формирование и дальнейшее развитие у детей исполнительских и креативных умений и навыков. 
Мы предположили, что в формировании эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности выделенные нами парадигмы требуют осуществления интегративного подхода к преподаванию всех предметов художественного цикла. Интеграция различных видов искусства на эмоционально-ценностном уровне помогает учащимся понять своеобразие применяемых в музыке, живописи, литературе, кино, театре композиционных приемов и способов организации художественных форм, установить образно-стилевое единство и выявить специфические пути развития каждого из них в различные исторические периоды. Как полноправное научное понятие интеграция существует в российской педагогике с первой половины 80-х гг. XX в. Проблемам интеграции в образовании посвящены работы Л. М. Баженовой, А. Я. Данилюка, Е. П. Кабковой, Т. С. Комаровой, Т. Г. Пеня, Л. Г. Савенковой, С. К. Семениной, Ю. Е. Юцевича, Г. П. Шевченко, Б. П. Юсова и др. По мнению ученых, целью интеграции является повышение эффективности процесса познания и развития независимо от того, на какой информации базируется содержание предмета – научных знаниях, способах деятельности или опыте творчества и эмоционально- ценностного отношения к объекту или способу деятельности. Ученые разработали методологические подходы к освоению разных видов искусства, проанализировали этапы развития и уровни интеграции в художественном образовании, принципы интегрированного подхода, апробировали интегрированные программы полихудожественного развития учащихся разных возрастных групп. Интегративный урок складывается из различных видов художественной деятельности, однако представляет собой целостную систему, базирующуюся на межпредметных связях.

Вместе с тем, следует отметить, что интегрированный подход к преподаванию различных видов искусства как учебных предметов требует переориентации учебно-воспитательного процесса на собственно личность ученика, ее созидательный потенциал во взаимодействии с нравственно-эстетическим совершенствованием, на задачи освоения ценностей мировой культуры. 
Содержание и структура этих занятий могут рассматривается, таким образом, как путь духовного общения (отношений) учителя и учеников. Показателен в этом смысле опыт проведения интегрированных уроков художественного цикла, накопленный в школах г. Москвы, где все эти предметы преподаются по объединенной программе [24]. Cинтез искусств является ведущим направлением занятий в программе курса «Слушание музыки» Н.В. Кучапиной [25]. В формировании эмоционально-ценностного отношения учащихся начальных классов общеобразовательной школы к музыкальной деятельности нам необходимо было соблюдать следующие принципы: 

– учет возрастных особенностей учащихся, согласно которому для детей младшего школьного возраста характерны важнейшие новообразования, которые влияют на все сферы психического развития: преобразуются интеллект, личность, социальные отношения и ценности; 
– системность урочной и внеурочной музыкальной деятельности младших школьников, которая выражается в совокупности цели, содержания, методов, средств и условий взаимодействия учителей и учащихся, адекватных этапам динамичного процесса формирования эмоционально-ценностных отношений личности; 
– гуманизация образовательного процесса, единство обучения и воспитания учащихся; 
– технологичность организации учебной и внеурочной работы учащихся, которая обеспечивает учет особенностей и возможностей каждого ребенка и создает условия для раскрытия и развития его потенциальных возможностей, эффективного формирования его эмоционально-ценностных отношений, в том числе – к музыкальной деятельности. 
– центрация на эмоционально-ценностном компоненте содержания музыкального образования;

– преемственность и непрерывность развития и усложнения задач, содержания и форм музыкальной деятельности учащихся. Сущность поступательной, прогрессивной преемственности заключается в обоснованном программировании будущего с опорой на прошлое, а также координации и преемственности педагогических действий учителей; 
– развитие у учащихся умений самоанализа и самооценки достоинств и недостатков собственной деятельности и личности как важнейшего критерия сформированности эмоционально-ценностных отношений (на основе «Я–концепции).
Таким образом, были сформулированы в обобщенном виде концептуально-целевые положения модели формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности.
Содержательный компонент теоретической модели. М.С. Каган отмечал, что ценностное отношение, как все культурные явления и процессы, имеет содержание и форму проявления этого содержания. Содержательная сторона ценностного отношения – воплощенное в нем осмысляющее отношение субъекта к объекту, отражающее реальное, жизненно-практическое отношение данного объекта к субъекту. Другими словами, речь идет о мировоззрении субъекта, ибо мировоззрение субъекта и есть не что иное, как система ценностей. Именно оно превращает ценностное отношение в ценностное сознание, которое делает оценивающее переживание реальности ее оценивающим осмыслением. Оно-то и является содержанием ценностной связи субъекта и объекта, а эмоционально-психологическая ее структура – формой, в которой данное духовное содержание обретает психическую реальность [18, с.82-83]. 

Опираясь на это положение, в соответствии с данным нами рабочим определением эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности, а также описанной П.И. Пидкасистым иерархической пирамидой наивысших социокультурных ценностей [39, с. 428–436] мы выделили характеристики основных социокультурных ценностей, которые должны быть усвоены учащимися на уроках музыки и на внеурочных музыкальных занятиях по искусству. Данные ценности составляют ядро эмоционально-ценностного компонента музыкального образования и соответственно – когнитивного компонента эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности (табл. 1).

Таблица 1
Содержание когнитивного компонента эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности
	Высшие социокультурные ценности 
	Ценностные ориентации, составляющие основу эмоционально-ценностного отношения школьников к музыкальной деятельности

	Человек
	· способность различать чувства и эмоции другого человека при восприятии произведений искусства; 

· уважительное отношение к чувствам и эмоциям другого человека;

· понимание различных проявлений человека в искусстве;

· способность видеть и оценивать красоту поступков человека;

· позитивное отношение к человеку как к личности и созидателю;

· желание помочь другому человеку (быть альтруистичным)

	Жизнь
	· позитивное восприятие проявлений в искусстве жизни во всех ее разновидностях и формах;

· понимание ценности жизни.

	Здоровье
	· положительное отношение к здоровью, физической активности, труду как основе активной музыкальной деятельности;

· соблюдение принципа «в здоровом теле – здоровый дух»

	Общение
	· чувство уважения по отношению ко мнениям, музыкальным вкусам одноклассников, учителей, родителей;

· доброжелательное отношение к людям при обсуждении вопросов искусства;

· получение удовлетворения от работы в команде;

· проявление сопереживания и сочувствия героям художественных произведений;

· открытость в проявлении своих чувств и эмоций, умение их тактично выражать


	Культура
	· понимание и соблюдение норм этики во взаимоотношениях с окружающими;

· бережное отношение к ценностям культуры, искусства, родного языка;

· проявление отзывчивости и уважения к культуре и ценностям различных народов;
· интерес к изучению различных жанров и видов искусства;

· интерес и активное участие в музыкальной деятельности 

	Государство, общество
	· уважительное отношение к государственной символике;

· положительное отношение к нравственным и правовым нормам общества, отраженным в музыкальных произведениях

	Родина
	· проявление чувства любви к планете Земля, Родине через создание музыкальных образов, интерес к музыкальным произведениям патриотической тематики;

· уважительное отношение к культурно-историческим традициям малой Родины, выраженным в музыкальных произведениях;

· интерес к изучению истории и культуры отечества, отраженных в музыкальных произведениях

	Природа
	· проявление положительных эмоций при восприятии музыкальных произведений о природе;

· желание создавать музыкальные образы природы

	Труд
	· добросовестность в осуществлении музыкальной деятельности 
· интерес к освоению исполнительских действий;

· проявление трудолюбия и настойчивости в освоении музыкальной деятельности;

· ответственное, качественное использование приобретенных знаний и умений

	Творчество 
	· желание самосовершенствоваться в музыкальной деятельности различных видов;

· проявление инициативы к расширению освоенных видов музыкальной деятельности;

· умение творчески пользоваться усвоенной информацией о музыкальной деятельности;

· потребность в участии в творческой деятельности в области музыки


Итак, мы установили, что существуют различные группы ценностей, на которые может быть направлено отношение школьников в процессе музыкальной деятельности: земля, родина, общество, труд, природа, человек и др. 

В рамках предлагаемой нами теоретической модели формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности предполагается сначала в содержание образования заложить ценности, которые целесообразно формировать у учащихся. Далее идет конструирование логики и содержания учебного материала, урока, воспитательного события таким образом, чтобы всеми возможными педагогическими средствами пробуждать у обучающихся соответствующие эмоциональные реакции для освоения планируемых ценностей. Таким образом, структурные составляющие эмоционально-ценностного компонента содержания образования являются своеобразными ориентирами для учителей начальной школы при его реализации в образовательном процессе. 
Процессуально-технологический компонент теоретической модели формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности потребовал определения педагогических условий, которые должны обеспечивать этот процесс. При их определении мы исходили из научной трактовки этой категории: педагогическими условиями считаются те из них, которые сознательно создаются в образовательном процессе, чтобы обеспечить достижение заранее поставленных педагогических целей (А. М. Новиков, В. С. Ильин и др.). Условия формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности мы будем разделять на общепедагогические и специфические. К общим педагогическим условиям можно отнести следующие: развивающая образовательная среда школы, система психолого-педагогической диагностики, инновационные педагогические технологии, обеспечение субъектной позиции детей, качество образовательных программ, учебно-воспитательного процесса, методов обучения, материально-технического обеспечения.
К специфическим условиям мы будем относить те, которые связаны с организацией собственно музыкального образования в начальной школе: 
– применение интегративного полихудожественного подхода к организации и содержанию музыкальной деятельности на уроках музыки и внеурочных комплексных занятиях;
– использование в организации музыкальной деятельности специального методического комплекса: метода художественно-педагогического анализа и инвариантных методов «литературного прочтения музыкальных произведений» и «живописной подтекстовки музыкальных образов»;
– обеспечение субъектной позиции младшего школьника при восприятии музыки, что способствует постижению личностного смысла музыкальных произведений. 

В первую очередь, следует отметить содержание образовательных программ, реализуемых в общеобразовательной школе. Анализ показывает, что опыт эмоционально-ценностного отношения как компонент содержания образования практически не зафиксирован в учебных программах начальной школы. Подобный подход, безусловно, ориентирован на академичность образования и не стимулирует формирование ценностных ориентаций личности. 
Этот вывод коррелирует с мыслью В.Н. Мясищева, который утверждал, что, в сущности, личность характеризуют не знания, умения и навыки, а ее отношения. Иначе говоря, ученик может знать материал, уметь его представить и даже потенциально быть готовым преобразовать имеющие знания, но при этом не хотеть включаться в активный педагогический процесс. «Не хотеть» – это и есть отношение ученика (отношение к учебному предмету, к учителю, к сложившейся на данный момент педагогической ситуации и пр.), которое может выражаться в уходе от требований учителя, в нежелании общаться, в дисциплинарном нарушении, в манипуляциях различного рода и другом. Именно поэтому И.Я. Лернер подчеркивает, что игнорирование эмоционально-ценностного компонента содержания образования может сорвать учебный процесс вообще [28]. 
В нашей теоретической модели мы исходим из того, что основными способами фиксации эмоционально-ценностного компонента в образовательной программе начальной школы как совокупности рабочего учебного плана, учебных программ и учебно-методических материалов могут быть: 
– формулирование в пояснительной записке к учебному плану задач, направленных на формирование опыта эмоционально-ценностного отношения у школьников к различным видам деятельности, в том числе и музыкальной;
– наличие в вариативной части учебного плана ценностно-ориентированных курсов;
– наличие в пояснительной записке учебных программ задач, четко ориентирующих учителя на формирование ценностей и развитие эмоционально-чувственной сферы школьников;
– выделение в разделе учебных программ «Требования к знаниям и умениям» требований по формированию конкретных оценочных суждений, ценностей, эмоциональных реакций, которые может пробуждать учебный материал.
В учебниках и учебных пособиях эмоционально-ценностный компонент фиксируется с помощью введения ценностно-ориентированных текстов и эмоционально-ценностных заданий для самостоятельной работы; специальных структурных компонентов («Это интересно», «Удивительное рядом» и пр.). Важными педагогическими условиями мы считаем также те, при которых эффективнее идет процесс освоения культурных ценностей. Такими условиями могут быть: соотнесение содержания образования с потребностями и интересами учащихся младшего школьного возраста, обеспечение школьникам возможности свободного выражения чувств, создание условий эмоционального «проживания» педагогических событий, наличие у учащихся положительной «Я-концепции» (Р.Я. Бернс, С.А. Баклушинский, И.С. Кон). [21]. Данное условие в рамках нашей модели предполагалось решить посредством создания смысловых дидактических блоков «Мы – композиторы», «Мы – поэты», «Мы – художники» и др.

Критериально-результирующий компонент модели формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности содержит уровни, критерии и показатели, по которым будет осуществляться оценка эффективности проводимой экспериментальной работы. Сформированность эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности в рамках модели может достигать следующих уровней (высокого, среднего, низкого). 
Таблица 2
Критерии, показатели и уровни оценки сформированности эмоционально-ценностного отношения младших школьников 
к музыкальной деятельности

	Показатели
	Уровни эмоционально-ценностного отношения

	
	высокий
	средний
	низкий

	Когнитивный критерий

	Показатель
Знания в области 
музыкально  ориентированной полихудожественной деятельности
	Эстетические знания в области музыкально

ориентированной
полихудожественной деятельности, способность применять их в беседах о музыке. 

Хорошая информированность о средствах выразительности музыки, ИЗО и литературы. Способность их различать
	Удовлетворительная информированность о музыкальных жанрах и формах. Способность различать некоторые из них. Некоторые познания в области различных видов искусства и способность использовать их в беседах о музыке
	Низкая информированность о музыкальных жанрах и формах. 

Не может различать их.

Узкие познания в области различных видов искусств и отсутствие способности применять их в беседах о музыке

	Показатель 

Проявления познавательного интереса
	Осознанное проявление интереса к музыкальной деятельности
	Спонтанное проявление интереса в зависимости от ситуации
	Пассивное проявление познавательного интереса, отсутствие активности

	Эмоционально-оценочный критерий

	Показатель 
Эмоционально-ценностные суждения

	Хорошо сформированное умение интерпретировать словесными средствами свои чувства и эмоции при восприятии муз. произведений. Наличие в высказываниях, текстах сюжетной линии; богатство словесных характеристик муз. образа. Способность к художественным обобщениям, сравнениям, ассоциативному, художественному синтезу впечатлений. Установление жизненных связей с искусством, проекция своего «я» в содержательную сферу явлений искусства и общения. Самостоятельность умозаключений и выводов. 

Способность смоделировать музыкальный образ без опоры на предложенный план анализа,

активно и эмоционально рассуждать об эстетических явлениях в искусстве и в жизни.
	Наличие в высказываниях по поводу музыки общей сюжетной (смысловой) линии и типичных словесных характеристик музыкального образа. Наличие образных эмоционально  насыщенных слов (изящная, грациозная и др.). Наличие художественно-образных предложений. Слабая ориен​тация в интонационно-образной, смысловой сфере музыки. Недостаточная образность муз. мышления. Стереотипы 

ассоциаций, сравнений. Умение проанализировать муз. произведение по предложенному плану.

Недостаточно активно рассуждают об эстетических явлениях в искусстве, затрудняются охарактеризовать эстетические явления
	Неумение воплотить языковую задачу в виде связного высказывания. Наличие простых обиходных слов (хорошая, медленная, спокойная). Преобладание в речи простых предложений. Плохая ориен​тация в интонационно-образной, смысловой

сфере музыки. Скудость музыкальных образов. Неумение сравнивать, выражать ассоциации. Несамостоятельность 

высказываний, преобладание действий по образцу. Нежелание или неумение рассуждать об эстетических явлениях на уроках музыки

	Показатель Эмоциональный отклик при восприятии музыки

	Разнообразие эмоциональной гаммы реакций на музыку. Ярко выражено эстетическое сопереживание. Хорошая ориен​тация в интонационно-образной, смысловой сфере музыки. Активное вживание, присутствие, отождествление, соучастие в музыкальном восприятии. Адекватность эмоционального отклика на музыку. Ярко выражены эмоциональные проявления, дети достаточно активны в своих высказываниях, выразительны в мимике и жестах
	Сдержанное эстетическое сопереживание, ситуативное вовлечение в муз. восприятие, соучастие. Слабо выраженная способность идентифицировать личные и общечеловеческие ценности, страдания, жалобы, страсти, мысли, идеи, выраженные в музыке. Ситуативность эмоционального отклика на музыку. Недостаточно ярко выражены эмоции, дети менее активны в своих высказываниях, а также в мимике и жестах, дети нередко отвлекаются
	Индифферентное отношение к прослушиванию музыки, отсутствие проявлений сопереживания, неспособность к отождествлению. Неумение идентифицировать личные и общечеловеческие ценности, выраженные в музыке. Скудость эмоциональной гаммы в реакциях на музыку. Неадекватность эмоционального отклика на музыку. Во всех видах музыкальной деятельности внешние эмоции выражены слабо, характеризуются отдельными эмоциональными восклицаниями, а также нежеланием участвовать в деятельности различных видов

	Показатель 
Музыкальные предпочтения
(оценка содержания музыкального произведения на основе эстетических категорий: прекрасное, контраст)
	Обоснованный выбор муз. предпочтений. Устойчивый интерес к музыке. Выбирают музыкальные произведения, наиболее близкие к эстетическому идеалу
	Есть муз. предпочтения. Нестабильность 

интереса к музыке. Не сразу и нечасто выбирают муз. произведения, наиболее близкие к эстетическому идеалу, в основном выбирают музыку с использованием современных муз. технологий
	Нет муз. предпочтений. Отсутствие интереса к музыке. Наблюдается склонность к восприятию и оценке в основном относительно простого изложения композиторского замысла

	Продуктивно-рефлексивный критерий

	Показатель Умения и навыки в области музыкально 

ориентированной
полихудожественной деятельности 


	Умение интерпретировать свои чувства и эмоции при восприятии музыкальных произведений с помощью цветового и графического моделирования; способность четко охарактеризовать свои чувства и эмоции через рисунок
	Соответствие темы рисунка образу и названию музыки
	Отсутствие в рисунках сюжетной линии, богатства оттенков и сочетаний цветов, несоответствие

жанру и теме музыкального произведения

	Показатель 
Проявление творчества

	Активное выражение себя в музыкальном творчестве. Стремление к совместной творческой деятельности. Повышенный интерес к творчеству сверстников. Склонность к поискам, импровизации, размышлениям, прозрениям при музыкальном исполнительстве различных видов. Стремление выразить в исполнении свои чувства, мысли, эмоции, состояния. Проявление творческого воображения, фантазии 


	Проявление муз. активности при условии его стимулирования. Ситуативный интерес к творчеству сверстников и сотворчеству. Необходимость в специальном мотивировании исполнительства. Неумение импровизировать при музыкальном исполнительстве различных видов. Эпизодичность проявления творческого воображения, фантазии 


	Отказ от участия в музыкальном творчестве. Избегание совместной деятельности и сотворчества в музыкальной деятельности. Отсутствие интереса к творчеству сверстников. Нежелание и неготовность к импровизации, участию в исполнительстве. Неспособность выражать в исполнении свои эмоции и чувства, эмоциональная закрытость. Редкие проявления творческого воображения, фантазии 



	Показатель 
Самооценка и рефлексия учебных и творческих достижений

	Даёт обоснованную, адекватную оценку своим учебным, творческим и музыкальным достижениям, регулярно ведёт индивидуальный творческий дневник
	В оценке своих достижений ситуативен,

дневник ведет не регулярно
	Не склонен к самооценке, как правило, в оценке успехов и неудач неадекватен, дневник не ведёт


Таким образом, модель формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности в процессе музыкального образования в начальной школе можно представить графически (рис. 1).
Модель формирования эмоционально-ценностного отношения
младших школьников к музыкальной деятельности
в процессе музыкального образования в начальной школе
	                                Концептуально-целевой компонент

Цель: формирование у младших школьников ЭЦО к музыкальной деятельности

Задачи:

1) формировать знания младших школьников  в области музыкально ориентированной полихудожественной деятельности;  

2) формировать ЭЦО младших школьников к музыкальной деятельности;
3) формировать у младших школьников опыт творческого выполнения заданий в различных видах музыкальной деятельности. 

Высшие социокультурные ценности:

Человек, природа, жизнь, Родина, государство, общество, общение, культура, труд, творчество
Методологические подходы: социокультурный, личностно-деятельностный, аксиологический, интегративный




	Содержательный компонент

Ценностные ориентации, составляющие основу ЭЦО школьников к МД: 

Знания в области музыкальной деятельности, познавательный интерес к музыке; музыкальные предпочтения, эмоциональное переживание воспринимаемой музыки;

умение характеризовать музыкальные произведения  с привлечением других видов искусства;  

способность осознавать и оценивать собственные результаты в данной деятельности. 

Смысловые дидактические блоки:
«Мы – композиторы», «Мы – исполнители»,

«Мы – слушатели», «Мы – поэты»,

«Мы – писатели», «Мы – художники»
	
	Процессуально-технологический компонент

Формы организации

Уроки музыки: традиционные, интегрированные
Внеурочные занятия: тематические, комплексные
Традиционные методы: создания художественного контекста, создания композиций, эмоциональной драматургии, художественных обобщений, художественно-педагогического анализа

Инвариантные методы: «литературное прочтение музыкальных произведений»; 
«живописная подтекстовка музыкальных образов»


	Критериально-результирующий компонент

	Критерии показатели

Уровни
	Когнитивный
	Эмоционально-оценочный
	Продуктивно-рефлексивный

	Высокий
	Хорошая информированность о средствах выразительности музыки, ИЗО и литературы. Способность различать их и применять в беседах о музыке
	Хорошо сформированное умение интерпретировать словесными средствами свои чувства и эмоции при восприятии музыки.

Способность мотивировать музыкальные предпочтения 
	Адекватная оценка своим учебным, творческим  достижениям

	Средний
	Некоторые познания в области различных видов искусства
	Наличие в высказываниях по поводу музыки общей сюжетной линии
	В оценке своих достижений ситуативны



	Низкий
	Узкие познания в области различных видов искусства 
	Неумение воплотить языковую задачу в виде связного высказывания.
	Не склонны к самооценке

	Результат: сформированность ЭЦО младших школьников к музыкальной деятельности


ГЛАВА 2. Опытно-экспериментальная работа по формированию эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности в процессе музыкального образования в начальной школе
2.1. Анализ результатов констатирующего эксперимента

Созданная модель формирования эмоционально-ценностного отношения учащихся младших классов к музыкальной деятельности послужила основой для разработки программы экспериментальной работы, определения методов и условий её организации. Педагогический эксперимент проводился на базе средних общеобразовательных школ № 11, № 17, № 42 г. Пензы. Выбор базы исследования был обусловлен тем, что в данных школах автор диссертационного исследования осуществляет педагогическую деятельность в качестве учителя музыки и руководителя педагогической практики студентов факультета начальных классов. 
Экспериментальное исследование проводилось с 2004 по 2010 гг.
В процессе его осуществления применялись собственно экспериментальные методы (констатирующий и формирующий эксперименты), методы включенного наблюдения, анкетирование, психолого-педагогическое тестирование, беседа и др. 
При разработке программы эксперимента мы исходили из того, что экспериментальная деятельность в сфере образования должна: обеспечивать развитие, изменение объекта и предмета экспериментирования посредством специально используемых средств; быть связана с инновационными идеями, с их внедрением в новые условия; сознательно и целенаправленно проектироваться, управляться и диагностироваться. 
Дадим общую характеристику программы педагогического эксперимента по формированию эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности.
Цель эксперимента заключалась в обеспечении достижения большинством учащихся младших классов общеобразовательной школы высокого и среднего уровней сформированности эмоционально-ценностного отношения к музыкальной деятельности в процессе музыкального образования на основе специально разработанной программы, в основу которой положены смысловые дидактические блоки «Мы – композиторы»; «Мы – исполнители»; «Мы – слушатели»; «Мы – поэты»; «Мы – писатели»; «Мы – художники».
Оценка результатов эксперимента осуществлялась по уровню сформированности у младших школьников эмоционально-ценностного отношения к различным видам музыкальной деятельности (восприятие музыки, вокально-хоровое исполнительство, инструментальное исполнительство, импровизация и творчество). Уровни сформированности эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности определялись на основании критериев: 
– когнитивного (знания и информированность учащихся в области музыкально ориентированной полихудожественной деятельности; проявление познавательного интереса); 
– эмоционально-оценочного (эмоциональный отклик при восприятии музыкальных произведений; эмоционально-ценностные суждения, музыкальные предпочтения);

– продуктивно-рефлексивного (проявление творчества; умения и навыки выполнения различных видов музыкально-художественной деятельности; самооценка и рефлексия учебных и творческих достижений). 
Содержание экспериментальной работы, определенное в программе, включало два этапа.
Первый этап: проведение констатирующего эксперимента – исследование общего состояния и особенностей эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности.

Второй этап: организация формирующего эксперимента, направленного на апробацию разработанной теоретической модели формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности в процессе музыкального образования в начальной школе с учетом данных эмпирического исследования.
С целью решения поставленной в исследовании проблемы в соответствии со сформулированными положениями, лежащими в основе теоретической модели формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности, мы посчитали необходимым провести достаточно широкий констатирующий эксперимент, который был предпринят в 2005 – 2006 гг. на базе трех школ города Пензы.
В нём приняли участие 300 учащихся 1– 4 классов общеобразовательных школ. В качестве экспертов выступали студенты факультета начальных классов и музыкального отделения Пензенского государственного педагогического университета им. В.Г. Белинского, прошедшие специальный инструктаж. В задачи констатирующего эксперимента входило: 
1. Выявление общего состояния и особенностей эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности (слушание музыки, певческая деятельность, игра на детских инструментах, музыкально-ритмическая деятельность).
2. Изучение педагогического опыта с целью определения типичных затруднений учителей при формировании эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности, выборе наиболее эффективных методов осуществления этой работы.
3. Анализ полученных эмпирических данных для определения содержания формирующего эксперимента. 
При проведении констатирующего эксперимента использовались следующие диагностические методы (табл. 3).
Таблица 3
Методы диагностического исследования уровня сформированности эмоционально-ценностного отношения к музыкальной деятельности младших школьников
	№

п/п
	Критерии
	Показатели
	Содержание диагностической
деятельности

	1
	Когнитивный
	Знания и информированность в области музыкально ориентированной полихудожественной деятельности
	Анкетирование

Использование методов педагогического контроля на уроках (индивидуальные, групповые и фронтальные формы организации контроля)

	
	
	Проявления познавательного интереса (внимание на уроке, вопросы к учителю, самостоятельная работа)
	Наблюдение за учащимися в процессе изучения музыкальных произведений, жанров, стилей и т.д., организации различных видов музыкальной деятельности на уроках музыки и внеклассных мероприятиях.

Анкетирование. Беседы

	2
	Эмоционально-оценочный
	Эмоциональный отклик при восприятии музыки

(речь, мимика, пантомимика, жестикуляция) 
	Наблюдение за учащимися в процессе прослушивания музыки, разучивания песен, музыкально-ритмической деятельности, игр, бесед и пр.

	
	
	Эмоционально-ценностные суждения (высказывания, рассуждения)
	Наблюдение за учащимися в процессе 

ознакомления с музыкальными жанрами, работы по определению музыкальных средств выразительности.

Анализ сочинений. Анкетирование.

Беседы

	
	
	Музыкальные предпочтения (оценка содержания, формы музыкального произведения на основе эстетических категорий: прекрасное, контраст, тождество) 
	Наблюдение за учащимися в процессе анализа музыкального произведения, определения отличий в нескольких вариантах его исполнения, а также выбора наиболее понравившихся вариантов.
Анкетирование. Беседы

	3
	Продуктивно-рефлексивный
	Проявление творчества (творческие проявления в основных видах музыкальной деятельности)
	Наблюдение за проявлением активности учащихся в процессе выполнения различных заданий художественно-творческого характера.

Экспертная оценка 

	
	
	Умения и навыки выполнения различных видов музыкально-художественной деятельности 
	Экспертная оценка



	
	
	Самооценка и рефлексия учебных и творческих достижений
	Самооценка в индивидуальных дневниках

Рефлексивные беседы на уроках

Анкетирование


В ходе констатирующего эксперимента мы оценивали, каким образом приведенные в таблице 3 критерии и показатели сформированности проявляются в таких конкретных видах музыкальной деятельности учащихся, как слушание музыки, певческая деятельность, игра на детских музыкальных инструментах. Данные виды музыкальной деятельности были выбраны в связи с тем, что они являются базовыми на традиционных уроках музыки. Исследование проводилось на протяжении нескольких уроков по принципу общего массива в традиционной рабочей обстановке уроков музыки и внеурочных занятий по искусству. Далее осуществлялся анализ полученных эмпирических данных и их математическая обработка. 
Для определения содержания педагогического эксперимента нами были проведены диагностические исследования исходного уровня эмоционально-ценностного отношения учащихся 1-4 классов экспериментальных и контрольных групп в контексте цели и задач нашего исследования.

В частности, были диагностированы такие ключевые показатели, как: эмоциональный отклик, эмоционально-ценностные суждения, предпочтения отдельных видов музыкальной деятельности, художественно-эстетическое творчество и познавательные интересы школьников. Проведение подобной диагностики было необходимо как для выявления начального уровня развития изучаемых характеристик, так и для целенаправленного подбора форм, методов и заданий, способствующих формированию эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности. 

Таблица 4
Уровень сформированности ключевых показателей эмоционально-ценностного отношения учащихся экспериментальных и контрольных групп к музыкальной деятельности (на начало эксперимента)
	№

п/п
	Показатель
	Уровни и количество учащихся (%)

	
	
	высокий
	средний
	низкий

	
	
	ЭГ
(100 чел.)
	КГ
(100 чел.)
	ЭГ
(100 чел.)
	КГ
(100 чел.)
	ЭГ
(100 чел.)
	КГ
(100 чел.)

	1
	Эмоциональный отклик
	9,5
	12
	31,5
	40
	59
	48

	2
	Эмоционально-ценностные суждения
	9,5
	12
	42,5
	40
	48
	48

	3
	Предпочтения видов музыкальной деятельности
	6,8
	16
	15,1
	16
	78,1
	68

	4
	Проявление творчества 
	13,6
	16
	45,2
	64
	32,2
	20

	5
	Познавательный интерес к музыке
	9,5
	24
	45,2
	60
	45,3
	16

	
	Итого
	9,8
	16
	41
	45
	48
	43


Обобщенные данные по критериям сформированности эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности в конкретных школах, принимающих участие в эксперименте, представлены в таблице 5. 
Таблица 5
Уровни сформированности эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности 
(чел., в % на начало формирующего эксперимента)

	Критерии
	МОУ СОШ №11
	МОУ СОШ №17
	МОУ СОШ № 42

	
	Уровни сформированности

	
	высокий
	средний
	низкий
	высокий
	средний
	низкий
	высокий
	средний
	низкий

	Когнитивный
	9, 8
	34,5
	55,7
	10,1
	35,6
	54,3
	10,8
	37,6
	51.6

	Эмоционально-оценочный
	9,5
	28,9
	61.6
	9,8
	33,5
	56,7
	13,8
	34,7
	51,5

	Продуктивно-рефлексивный
	11,4
	33,6
	55,0
	10,9
	29,8
	59.3
	14,9
	32,1
	53,0

	Итого
	10,2
	32,3
	57,5
	10,3
	33,0
	56,7
	13,2
	34,8
	52,0


В результате проведенного исследования было установлено, что обе группы являются неоднородными, в них были дети с различными уровнями сформированности эмоционально-ценностного отношения к музыкальной деятельности и личностными особенностями. Однако было констатировано, что значительное число учащихся в обеих группах имели низкий и средний уровень сформированности эмоционально-ценностного отношения к музыкальной деятельности. В целом же, усредненные результаты ЭГ и КГ не имели статистически значимых, принципиальных различий.
Оценка сформированности эмоционально-ценностного отношения учащихся к музыкальной деятельности по указанным критериям и показателям происходила по 10-балльной системе в соответствии с высоким, средним, низким уровнями:
10–8 баллов – если признаки показателя проявляются полностью, он считается сформированным – высокий уровень;
7–5 баллов – если есть лишь главные признаки показателя, он только формируется – средний уровень;
4–1 балл – если признаки показателя проявляются слабо или не проявляются, он не сформирован вообще – низкий уровень. 
Безусловно, такая градация условна, хотя получаемые количественные значения в баллах относительно точны, поэтому позволяют дать обобщающую картину уровня сформированности эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности. 
Общий уровень сформированности эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности определялся как среднее арифметическое значение по восьми показателям: 

ЭЦО =∑ (Xi ЗИ (э) + Xi ПИ (э) +  Xi ЭС (э)+ Xi ЭО (э)+ Xi МП (э) + 
Xi МХД (э) + Xi ПТ (э) + XiСР (э)  / 8, 
где: 
ЭЦО – показатель уровня эмоционально-ценностного отношения;
Хi – среднее значение по каждому из восьми показателей;
ЗИ (э) – экспертная оценка знаний и информированности учащихся  в области музыкального и других видов искусства; 
ПИ (э) – экспертная оценка проявления познавательных интересов учащихся  в области музыки;
ЭС (э) – экспертная оценка эмоционально-ценностных суждений;
ЭО (э) – экспертная оценка эмоционального отклика при восприятии музыки;
МП (э) – экспертная оценка музыкальных предпочтений; 
МХД (э) – экспертная оценка умений и навыков выполнения различных видов музыкально-художественной деятельности; 

ПТ (э) – экспертная оценка проявления творчества;
СР (э) – экспертная оценка способности к самооценке и рефлексии учебных и творческих достижений.
Как показало проведенное исследование, учащиеся в целом достаточно активны на уроках музыки. Наибольший интерес у них вызывает коллективная деятельность: хоровое пение, музыкально-ритмические игры. Довольно сложными видами деятельности для них оказалось слушание музыки и игра на музыкальных инструментах. Адекватный и положительный эмоциональный отклик на прослушиваемую музыку наблюдается далеко не у всех учащихся, в первую очередь, по причине небольшого слушательского опыта. Школьники, хорошо владеющие специальными музыкальными терминами, преимущественно являются учащимися музыкальных школ или посещают музыкальные кружки. Дети, получающие музыкальные впечатления вне школы (собирают и прослушивают новые музыкальные записи; смотрят музыкальные фильмы и пр.), охотнее отвечают на вопросы учителя, стремятся поделиться своими новыми знаниями. Однако в беседах, ответах на вопросы учащиеся наименее активны. Предпочтение видов музыкальной деятельности мы выявляли следующим образом. Учащимся первых классов (150 учащихся) было предложено игровое задание – расположить на ступеньках лестницы виды деятельности по степени их предпочтения: хоровое пение, игра на инструментах, музыкальные игры, прослушивание музыки, рассказы о музыке. Результаты ранжирования представлены в таблице 6.
Таблица 6
Предпочтения видов музыкальной деятельности 
младшими школьниками
	№ п/п
	Вид музыкальной деятельности
	Ранг

	1
	Хоровое пение 
	I

	2
	Игра на инструментах
	II

	3
	Музыкальные игры
	III

	4
	Слушание музыки
	IV

	5
	Рассказы о музыке
	V


Анализ полученных данных показал, что первое место в предпочтениях учащихся занимает хоровое пение. Одно из ведущих мест занимают музыкальные игры и игра на музыкальных инструментах (II – III места). На последних местах оказались виды деятельности, требующие повышенного внимания и сосредоточенности: слушание музыки и рассказы о музыке. Последнее обстоятельство коррелирует с нашими данными, показывающими, что именно в беседах о музыке учащиеся проявляют наименьшую активность. Для выявления предпочтений в музыке у учащихся третьих классов была разработана анкета из четырех вопросов. 1–3 вопросы были посвящены изучению отношения школьников к урокам музыки и музыкальному искусству в целом. Результаты анкетирования представлены в таблицах 7–10. 

Таблица 7
Предпочтения видов деятельности младшими школьниками 
на уроках музыки
	Вопрос анкеты
	Вариант ответа
	Количество выборов (%)


	Что тебе нравится на уроках музыки?
	Нравится петь
	76,4

	
	Нравится слушать музыку
	42,7

	
	Нравится играть на музыкальных инструментах
	49,1

	
	Нравится играть в музыкальные игры
	76,4

	
	Нравится слушать рассказы о музыке
	29,1


Вопросы предполагали выявление отношения младших школьников к различным видам музыкальной деятельности на уроках музыки (учащиеся могли выбрать любое число ответов). Как видно из данных, приведенных в таблице 7, музыкальной деятельностью, вызывающей наибольший интерес у учащихся, являются музыкальные игры и пение. Наименьший интерес вызывают пассивные виды деятельности: слушание музыки и рассказов о музыке. Анализ ответов на третий вопрос показывает, что учащиеся младших классов имеют определенное представление об эмоциональном воздействии на человека музыки разного плана и характера. Исходя из ответов учащихся (табл. 8), можно сделать вывод, что они предпочитают эмоционально однообразную (веселую, танцевальную) музыку. С нашей точки зрения, это свидетельствует о том, что весь огромный спектр чувств и эмоций, заложенный в музыкальном искусстве, сужается в сознании младших школьников до нескольких понятий. Среди дополнительных ответов были получены следующие: интересная, радостная, певучая. Однако таких ответов было незначительное число. 
Таблица 8
Эмоционально-музыкальные предпочтения учащихся первых классов

	Вопрос анкеты
	Вариант ответа
	Количество выборов (%)

	Какая музыка тебе нравится?
	Веселая 
	82,7

	
	Грустная 
	49,1

	
	Медленная 
	29,1

	
	Танцевальная 
	76,4

	
	Серьезная 
	30


Последний вопрос анкеты был посвящен выявлению музыкальных интересов школьников (табл. 9). 
Таблица 9
Интересы младших школьников в области музыкальной деятельности

	Вопрос анкеты
	Вариант ответа
	Количество выборов (%)

	Чем бы ты хотел заниматься на уроках музыки?
	Играть в музыкальные игры 
	76,4

	
	Рисовать после прослушивания музыки 
	33,6

	
	Сочинять музыку
	18,2

	
	Исполнять музыкальные произведения (петь, играть) 
	67,1

	
	Сочинять рассказы о прослушанной музыке
	19,1


Интересы учащихся сосредоточены в области музыкальных игр. Учащиеся хотели бы принимать участие в таких видах деятельности, как исполнение музыкальных произведений. В основном это относится к исполнению песен. Привлекательны для них и различные творческие задания, особенно рисование по итогам прослушивания музыки. В целом полученные обобщенные данные по критериям эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности представлены в таблице 10.                   

 Таблица 10 
Уровень сформированности эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности 
(по результатам констатирующего эксперимента, чел., в %)
	№

п/п
	Критерий
	Показатель
	Уровни сформированности

	
	
	
	высокий
	средний
	низкий

	1
	Когнитивный
	Знания в области музыкально ориентированной полихудожественной деятельности
	10,3
	30,7
	59

	
	
	Познавательный интерес
	9,5
	45,2
	45,3

	
	
	Итого
	9,9
	37,6
	52,5

	2
	Эмоционально-оценочный

	Эмоциональный отклик при восприятии музыки
	9,5
	31,5
	59

	
	
	Эмоционально-ценностные суждения
	9,5
	42,5
	48

	
	
	Музыкальные предпочтения
	6,8
	15,1
	78,1

	
	
	Итого
	8,6
	29,7
	56,7

	3
	Продуктивно-рефлексивный

	Проявление творчества
	13,6
	45,2
	32,2

	
	
	Умения и навыки выполнения различных видов музыкальной деятельности
	10,1
	24,6
	65,3

	
	
	Самооценка и рефлексия учебных и творческих достижений
	4,6
	13,5
	81,9

	
	
	Итого
	9,4
	27,8
	62,8

	
	
	Всего
	9,3
	31,7
	59


Как следует из данных, приведенных в таблице, большинство учащихся начальных классов показывали низкий и средний уровень сформированности эмоционально-ценностного отношения к музыкальной деятельности. Причем наиболее низким является уровень сформированности эмоционально-оценочного критерия, а также проявления самооценки и рефлексии учебно-творческих достижений детей и их творчества в музыкальной деятельности. 
Анализ полученных данных позволил сделать также следующие выводы:
– школьники положительно и с интересом относятся к урокам музыки;
– интересы школьников сосредоточены преимущественно в области музыкального исполнения;
– наиболее позитивное отношение учащихся вызывают такие виды музыкальной деятельности, как пение и музыкальные игры;
– менее всего учащиеся проявляют интерес к деятельности по результатам прослушивания музыки: ответам на вопросы, устным и письменным сочинениям;
– в сфере музыкальных интересов младших школьников центральное место занимает и наиболее выраженное положительное эмоциональное отношение вызывает игровая музыкальная деятельность. Таким образом, мы получили подтверждение актуальности и практической значимости нашего исследования и возможность определить содержание формирующего эксперимента. В частности, были выявлены сходные группы по условиям обучения и его результатам, уровню развития музыкально-познавательных интересов учащихся и их отношению к музыкальной деятельности. Эти школьники стали участниками дальнейшей экспериментальной работы в качестве экспериментальной и контрольной групп.

2.2. Организация и ход опытно-экспериментальной работы 
по формированию эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности 
Данные констатирующего эксперимента послужили основой для проведения формирующего эксперимента. В качестве экспериментальной группы мы выбрали учащихся четвертых классов общеобразовательных школ № 11 и № 17 города Пензы. Контрольную группу составили учащиеся МОУ СОШ № 42 с эстетическим уклоном. Классы были примерно равны по количественному составу, социальному положению и уровню успеваемости. Всего в эксперименте участвовало 150 учащихся 2–4 классов (75 чел. – экспериментальные классы и 75 – контрольные), 3 учителя и 17 студентов факультета начальных классов. Следует отметить, что количественные результаты детей в КГ оказались более высокими, чем в ЭГ, по всем показателям. Данное обстоятельство можно объяснить прежде всего тем, что формирование контингента учащихся в школе № 42 осуществляется на основе специального отбора. В первый класс этой школы принимаются преимущественно дети, обладающие определенными художественными способностями и проявляющие интерес к эстетической деятельности, в том числе музыкальной. 
Полученные в ходе диагностического исследования данные говорят о том, что в целом дети позитивно относятся к музыке, вполне эмоционально воспринимают её. Но у них недостаточно развиты способность к эстетической оценке, умение осознанно и эмоционально адекватно оценивать свое отношение к музыкальному произведению, его выразительным средствам. Как следствие – рассеянное внимание, отсутствие желания узнать и высказать, какие художественные ценности отражены в данном произведении. Школьники недостаточно активно участвуют в основных видах музыкальной деятельности, пассивны в самовыражении. 
Анализ результатов проведенного диагностического исследования позволил сформулировать следующие выводы:
– учащиеся контрольных групп недостаточно эмоционально раскрепощены. В ходе бесед и с помощью игровых приёмов (наводящие вопросы, пение с солистами, игра в дирижёров и пр.) было выявлено, что дети преимущественно на среднем уровне умеют передавать характер, настроение и другие эмоциональные состояния, чувства, воплощённые в музыкальном произведении; мимика и жестикуляция как в процессе пения песни, так и при её исполнении на музыкальных инструментах часто маловыразительны и неадекватны;
– в процессе слушания и размышлений над музыкальными произведениями большинство учащихся демонстрируют преимущественно низкий уровень, они затрудняются высказать свои мысли и предположения без наводящих вопросов учителя, охарактеризовать эстетические явления с использованием широкого спектра эпитетов и ценностных суждений; 
– в музыкальных предпочтениях доминирует средний уровень, так как в основном учащиеся отдают предпочтение музыке с использованием современных музыкальных технологий (обработка на синтезаторе), т.е. вторичной интерпретации произведения; 
– в области художественно-эстетического творчества преобладает средний уровень, учащиеся достаточно активно участвуют в различных видах деятельности, стараются самостоятельно выполнять задания, но действия часто не имеют ценностной осознанности;
– большинство учащихся проявляют интерес к музыке, стараются качественно выполнять задания учителя, однако сами задают вопросы учителю достаточно редко, отвлекаются, наблюдаются затруднения при самостоятельном выполнении музыкальных и художественных заданий.
Тем не менее, в целом результаты диагностики уровня эмоционально-ценностного отношения школьников к музыкальной деятельности говорят о том, что необходимо осуществлять целенаправленное формирование умений и навыков полноценного восприятия музыки, а именно: умений эмоционально переживать произведение, различать и адекватно характеризовать основные средства музыкальной выразительности; обеспечивать накопление эмоционально-ценностного музыкального опыта детей. Логично было предположить, что, во-первых, эмоционально-ценностное отношение ребёнка к музыкальной деятельности постепенно поднимется на более высокий уровень, если пробудить у него интерес к музыкальной деятельности, дать ему установку на эмоциональное восприятие музыки, учить его сознательной ценностной оценке прозвучавшего произведения, высказывая собственное эмоционально окрашенное суждение. 
Во-вторых, уровень сформированности эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности зависит от эффективности комплекса выбранных методов и приёмов организации учебно-познавательной и творческой деятельности детей на уроках музыки и комплексных внеклассных занятиях. Из этих предположений мы исходили, приступая к формирующему эксперименту.
Формирующий эксперимент проводился с 2006 по 2010 гг. и включал в 
себя два этапа:
1. Проектирование на основе теоретической модели и данных констатирующего эксперимента совокупности форм, методов и приемов формирования эмоционально-ценностного отношения учащихся младших классов к музыкальной деятельности на уроках музыки и внеурочных занятиях по искусству.
2. Апробация форм, методов и приемов формирования эмоционально-ценностного отношения учащихся экспериментальных классов к музыкальной деятельности в образовательном процессе общеобразовательной школы.

Общая характеристика содержания проведенной работы.
Первый этап. Были спроектированы формы, инвариантные методы и приемы формирования эмоционально-ценностного отношения учащихся к музыкальной деятельности на уроках музыки и внеурочных занятиях по искусству. Руководствуясь результатами теоретического и практико-ориентированного анализа форм, методов и приёмов музыкально-эстетического воспитания, был произведён отбор наиболее оптимальных из них для формирования эмоционально-ценностного отношения учащихся младших классов к музыкальной деятельности на уроках музыки и внеклассных занятиях. При этом мы использовали классификацию методов музыкального воспитания, в которой объединены как наглядные, словесные, так и практические в сочетании с проблемными. 
1. Наглядный метод, позволяющий в красочных, эмоционально окрашенных образах показать детям музыкальные явления, рассказать им о чувствах и мыслях, заложенных в произведении. Основой метода является слушание музыкальных произведений в «живом» исполнении и в аудиозаписи, а также использование зрительно-наглядных объектов. Для реализации данного метода были использованы следующие приёмы: сопоставление «живого» звучания музыкальных произведений с их аудиозаписями; сравнение двух произведений, контрастных по отношению друг к другу; выбор из двух-трёх иллюстраций, репродукций (рисунков) одной, наиболее соответствующей по настроению данному музыкальному произведению; подбор зрительного ряда, близкого по содержанию выразительных средств; игра с использованием «сигнальных» карточек.
2. Словесный метод, обращённый к сознанию ребёнка, способствующий осмысленности, содержательности его музыкальной деятельности. Основой этого метода является слово педагога, которое реализуется посредством следующих приемов: объяснение содержания музыкального произведения; эмоциональный рассказ перед ознакомлением с новым произведением и исполнением сюжетно-музыкальных игр; пояснения при демонстрации музыкально-ритмических движений, упражнений и различных певческих приёмов; указания во время исполнения детьми различных песен, плясок, упражнений и игр; поэтическое слово, чтение небольших прозаических, поэтических произведений или их фрагментов, а также текста песен перед их исполнением; беседа после слушания музыки, в процессе которого дети делятся своими впечатлениями, эмоциями, высказывают своё отношение к образам, дают их элементарную оценку.

3. Метод практической деятельности рассматривается как конкретная деятельность детей, систематические упражнения. Для реализации этого метода выделяют следующие приёмы: показ ребёнку способов исполнения музыкального произведения; активизация творческой самостоятельности детей при выборе ими способов музыкальной деятельности; упражнения на звукоподражание; групповая деятельность; творческие импровизации.
В основу методического инструментария интегрированных уроков музыки, кроме уже названных выше, дополнительно были включены методы:

1. Метод междисциплинарных взаимодействий. Его сущность соотносится с понятием межпредметные связи (В.В. Алеев).
2. Метод создания художественного контекста, направленный на развитие художественной культуры с помощью обращения к смежным видам искусства, жизненным ситуациям и образам, т.е. на создание художественно-педагогической среды. Этот метод обусловлен и общностью разных видов искусства (один источник – жизнь, один предмет исследования – Человек), и целостностью психики ребенка, для которого характерен широкий синкретизм, т.е. соединение разных видов искусства в едином художественном действии (Л.Д. Горюнова). 
3. Метод создания композиций, которые могут быть представлены и в виде драматизации и инсценирования песен, и в различных вариантах игровых ситуаций (Л.Д. Горюнова). 
4. Метод эмоциональной драматургии, позволяющий учителю построить урок в художественной форме, создать целостную воспитательную среду урока, актуализировать эмоциональное отношение самого учителя к материалу урока и к учащимся (Э. Б. Абдуллин). 

5. Метод художественных обобщений, основанный на ассоциативном синтезе (тождество и контраст) произведений искусства (Н.А. Терентьева).
Эти известные методы нами были дополнены следующими инвариантными методами: «литературного прочтения музыкальных произведений» и «живописной подтекстовки музыкальных образов».
Среди методов формирования эмоционально-ценностного отношения учащихся к музыкальной деятельности центральное место на уроках музыки в нашем эксперименте занял художественно-педагогический анализ музыкальных произведений. Такой анализ представляет собой словесную характеристику музыкального образа, основанную на воображении и эмоциональном отклике слушателя, изложенную в художественной форме. Необходимо отметить тот факт, что художественно-педагогический анализ в отличие от музыковедческого неизбежно несет в себе элемент субъективности, поскольку проводит его конкретный человек со своим музыкальным и жизненным опытом, ценностями, особенностями восприятия. Именно это обстоятельство и имеет большую ценность для нас в контексте проблемы исследования. 
В современной научно-методической литературе разрабатываются концептуальные основы и модели познания музыкального языка в русле художественно-педагогического анализа музыкальных произведений на уроках музыки в общеобразовательной школе: интонационно-смысловой анализ – В. Медушевский [31]; содержательный анализ – В. Школяр [56]; художественно-педагогический анализ – Т. Благинина [6], Т. Вендрова [11]; художественное познание – А. Пиличяускас [40]. Исходя из возрастных возможностей, художественного опыта детей младшего школьного возраста и особенностей музыкальных произведений используются различные пути раскрытия эмоционально-ценностного содержания произведений через: эстетическое восприятие; показ противоречий жизни; обобщение аналогичных качеств в однотипных произведениях; личность авторов, соотнесение стиля, характера произведения с нравственно-гражданской позицией автора. 
В художественно-педагогическом анализе можно выделить два подвида: историко-художественный и эмоционально-смысловой. 

Ввиду небольшого художественного опыта у школьников учитель во вступитель​ной беседе сообщает необходимые исторические и нравственно-эстетические сведения. Привлечение метода художественного контекста способствует проведению историко-художественного анализа:
· автор, краткая характеристика его творчества;

· исторические сведения о той эпохе, в которой творил автор;

· идеалы автора, особенности его мироощущения, нашедшие отраже​ние в его творчестве.

Более доступным для самостоятельного описания музыкально-слуховых представ​лений является эмоционально-смысловой анализ:
· непосредственное проявление эстетических переживаний (радость, грусть, не​жность, тревога, печаль и др.),

· создание вербального художественного образа в соответствии с выразительны​ми средствами;

· сопутствующие ассоциации со смежными видами искусства, историей, жизнен​ными ситуациями и образами.

Описать свои музыкально-слуховые представления в виде сочинения-миниатюры дети могут по следующему плану:

1. Как ты понимаешь название музыки?

2. Какое название ты дал бы этой музыке?

3. Какие выразительные средства здесь главные?

4. Что выражает или изображает эта музыка? 

5. Какую другую музыку напоминает это произведение?

6. Какую картину напоминает это произведение?

7. С какими стихами или рассказами перекликается это произведение? Младшим школьникам необходимо помочь в построении плана, формулировании микротем и отдельных предложений. Это могут быть начальные опорные фразы-«заготовки»:

1) эта музыка перенесла меня…; 
2) с этой музыкой я представляю...;

3) эта музыка вызывает у меня чувство...  
Содержание и количество вопросов беседы, как вступительной, так и итоговой, должны зависеть от возраста и подготовленности учащихся. При первичном целостном прослушивании задаются лишь общие вопросы, доступные чувствам и пониманию ребенка. 
При повторном аналитическом прослушивании можно сформулировать специальные вопросы, учитывающие музыкальный опыт детей и опыт их участия в анализе музыкальных произведений. На третьем этапе, вторичном и целостном, ставятся вопросы, связанные с нравственно-эстетическим контекстом музыкального произведения. 
По мере накопления опыта анализа музыкальных произведений, вследствие гендерного и возрастного развития абстрактно-дедуктивного мышления становится необходимым использование эмоционально-смыслового анализа, предусматривающего: непосредственное проявление эстетических переживаний (радость, грусть, нежность, тревога, печаль и др.); создание вербального художественного образа в соответствии с выразительными средствами; сопутствующие ассоциации со смежными видами искусства, историей, жизненными ситуациями и сформированными ценностями.
Одним из дидактических средств, обеспечивающих эффективность организации художественно-педагогического анализа, является таблица определения различных эмоциональных состояний. Например, на доске учитель выписывает столбики терминов, из которых учащиеся выбирают наиболее подходящие для характеристики звучащей музыки и соответствующих чувств. Подборка терминов проводилась часто в форме игры-соревнования. 
Задача учителя – содействовать в нахождении нужных слов, а не делать это за учащихся (Д. Б. Кабалевский), помогать им вести поиск от определений образно-конкретных к более обобщенному выражению характера музыки. В процессе подготовки словесной характеристики музыки составляются модели музыкальных образов. Это своего рода микротемы, образующие план сочинения. Модели музыкальных образов могут составляться с помощью терминов и словосочетаний, характеризующих смысловое содержание музыки и эмоциональное впечатление слушателей. При подборе этих терминов за основу мы брали словарь, составленный В. Г. Ражниковым [44].
Приведем фрагмент урока, иллюстрирующий моделирование музыкального образа по теме «Общение с музыкальными образами».
Цель урока – помочь учащимся под воздействием музыки, литературы и живописи лучше познать себя, свой духовный мир.
Задачи: 
1. Вызвать интерес и эмоциональный отклик к музыке.

2. Сформировать у учащихся музыкальный образ, способность отождествлять свои чувства с этим образом. 
3. Развивать эмоционально-ценностное отношение к музыке с помощью художественно-педагогического анализа, умение оформлять музыкально-слуховые представления в виде сочинений-миниатюр:
1. Выразительность в музыке: а) чувства многих людей; б) чувства одного человека.
2. Изобразительность в музыке: а) изобразительные приемы и средства выразительности; б) время года и время суток.
3. Что дает мне эта музыка: а) наслаждение, утешение, поддержку; б) радость общения с прекрасным; в) помогает размышлять о чем-то.

При вербализации художественных впечатлений (устно или в виде сочинений-миниатюр) в качестве опорных знаний детям служили некоторые словарные заготовки, образные словосочетания, взятые из стихотворений или составленные самостоятельно. 

По высказываниям школьников о том, что они видят и слышат в предлагаемой им музыке, мы можем составить представление о направленности их ценностных ориентаций, которую мы вслед за В.И. Петрушиным [168] разделяем на три вида: собственное благо, благо другого человека, благо общества. 
Нами была определена структура процесса моделирования музыкального образа, включающая физиологические основы восприятия музыки, психологические установки развития нравственно-эстетических чувств учащихся, пути вербализации музыкально-слуховых представлений (рис. 2).
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Рисунок 2. Структура процесса моделирования музыкального образа
Принимая данную классификацию методов музыкального воспитания в качестве основы, мы одновременно понимали, что музыкальная деятельность учащихся имеет интегративную природу и представляет собой определенное сочетание видов искусств. С данной позиции перечисленные методы страдают некоторой односторонностью. На практике это приводит к тому, что на уроках музыки в начальной школе, как правило, произведения искусства выступают в качестве обычных наглядных средств для создания наглядно-чувственного образа или как средство развития речи. Используемые словесные методы обучения чаще всего призывают лишь к перечислению и описанию услышанного и изображенного, задерживая, таким образом, школьников на констатирующем уровне развития. 
При выборе конкретных методов и приемов обучения, оптимизированного для достижения высоких результатов в формировании у учащихся эмоционально-ценностного отношения к музыкальной деятельности, мы следовали известному дидактическому принципу: от живого созерцания к абстрактному мышлению, а от него – к практике. В соответствии с этим вся совокупность педагогических средств (методов и приемов обучения) формирования эмоционально-ценностного отношения учащихся начальных классов к музыкальной деятельности были объединены в смысловые дидактические блоки: 
«Мы – композиторы»: словесное «сочинение» музыки на основе литературного или живописного сюжета (с помощью терминов-характеристик); моделирование музыкального образа (с помощью словосочетаний).
«Мы – исполнители»: вокализация мелодий инструментальных и оркестровых сочинений (с закрытым ртом; на гласный звук); импровизация на детских музыкальных инструментах (на ритмических инструментах; на мелодических инструментах).
«Мы – слушатели»: историко-художественный анализ музыкальных произведений; эмоционально-смысловой анализ музыкальных произведений.
«Мы – поэты»: литературная подтекстовка, сочинение стихов на музыку; сочинение стихотворения к любимому музыкальному произведению.
«Мы – писатели»: словесное описание музыки (с помощью терминов-характеристик, словосочетаний); написание рассказов (сочинений) о музыке (описание музыкальных «портретов», картин природы, душевных состояний).
«Мы – художники»: воспроизведение музыкальных образов в рисунках; графическое моделирование музыки; цветовое моделирование музыки.
Эффективность реализации данных блоков достигалась посредством создания следующих специфических педагогических условий организации музыкального образования младших школьников:

– применение интегративного полихудожественного подхода к содержанию и организации музыкальной деятельности на уроках музыки и внеурочных комплексных занятиях;
– использование в организации музыкальной деятельности               традиционных и инвариантных методов, в частности методов «литературного прочтения музыкальных произведений» и «живописной подтекстовки музыкальных образов»;
– обеспечение субъектной позиции младшего школьника в процессе музыкальной деятельности, что способствует постижению личностного смысла музыкальных произведений. 

Второй этап. Реализация теоретической модели и апробация форм, методов и приёмов формирования эмоционально-ценностного отношения учащихся к музыкальной деятельности осуществлялась диссертантом и работающими под его руководством педагогами на уроках музыки и комплексных внеклассных занятиях, спецификой которых был их интегративно-комплексный характер. 

Под интеграцией, как правило, понимают процесс сближения и связи наук, состояние связанности отдельных частей систем в целое, а также процесс, ведущий к такому состоянию. Задача интеграции – обеспечить единство и целостность восприятия ребенком окружающего мира в интеграционном пространстве школы. Известно, что среда является фактором большой эмоциональной силы, вовлекающим человека в водоворот чувств, волнений, характеров. Наполнить их целостным содержанием способна, в первую очередь, среда эстетическая, поскольку в ней зарождаются, а затем проявляются эмоционально-ценностные отношения человека с миром. Правомерность обращения к комплексу искусств именно в период обучения в начальной школе обусловлена еще и тем, что у большинства школьников этого возраста склонности и способности к отдельным видам искусства еще не успели проявиться, а интерес только начинает зарождаться. Более того, ни один из видов искусства, отдельно взятый, не способен решить всю полноту задач не только эстетического воспитания в целом, но и формирования эмоционально-ценностного отношения учащихся к музыкальной деятельности в частности. Комплекс искусств, в отличие от отдельных предметов эстетического цикла, реализующих задачи формирования навыков восприятия и активной творческой деятельности в рамках своего искусства, должен воздействовать целостно, системно, формируя новое, более высокого уровня эмоционально-эстетическое восприятие, давая качественно новые результаты продуктивной творческой деятельности и ценностных отношений. 

Комплексное взаимодействие и интеграция разных видов искусства внутри моноурока и внутри предметов художественного цикла – качественно новый уровень работы с детьми, и именно такое понимание интеграции и комплексности заложено в теории полихудожественного развития (Б. Юсов).
В фокусе внимания нашего исследования находится интеграция на уровне урока музыки, внеурочных занятий и методов работы учителя. 
Для младшего школьного возраста цель интеграции – развитие пространства воображения ребенка и его сенсорно-чувственной сферы через многообразные формы включения детей в процесс познания и творчества. Интегрированные формы работы с детьми предполагают привлечение знаний из разных областей искусства, индивидуального опыта реальной жизни и выражаются в художественных формах деятельности.

Анализ теории и практики показал, что несомненными достоинствами интегрированного урока являются большая информативная и содержательная емкость учебного материала, лаконичность и четкость его подачи, взаимопроникновение интегрируемых предметов на всех этапах урока. Все это позволяет выйти на диалог с учащимся, глубоко личностно проанализировать тему, осознать ее ценностно-смысловое содержание, создать благоприятный эмоциональный климат, повысить интерес к изучаемому предмету. Однако урок музыки интегрирует не столько и не только учебные предметы, но и различные виды искусства. «Искусства могут интегрироваться на равноправной основе или на основе выбора доминирующего искусства», – считает И.Э. Кашенкова. 
С нашей точки зрения, предпочтительнее интеграция на основе выбора доминирующего искусства (в частности музыки). В проблеме внутренней близости искусств многие исследователи видят импульс к развитию не только педагогики искусства, но и педагогики вообще. Так, выявляются единые психолого-педагогические принципы преподавания всех искусств, психологические и эстетические основания, общие для всех видов художественного творчества. 
Проведение тематических занятий предполагает раскрытие темы посредством одного вида искусства, без привлечения других. Например, изучение музыкальных произведений из «Детского альбома» П.И. Чайковского предполагает прослушивание, анализ и запоминание пьес из этого цикла. Здесь возможно привлечение других видов музыкальной деятельности, таких как «вокализация» мелодий отдельных пьес, «подыгрывание» на музыкальных инструментах и музыкально-ритмические движения. Что же касается комплексных занятий, то в «Программе внеурочных занятий с учащимися начальных классов» отмечено следующее: «…Внеклассная работа имеет широкую воспитательную направленность и включает в себя разнообразные формы, одной из которых являются комплексные занятия, на которых могут чередоваться игровая форма с беседой, игра на простых инструментах с инсценировками, пение, слушание музыки и т.д. Такие занятия готовят благодатную почву для дальнейшего изучения многообразных связей музыки с другими видами искусства в средних и старших классах». [41, с. 95]. Мы выделяем такую форму занятий еще и потому, что в отличие от других форм внеклассной работы (календарные и фольклорные праздники, утренники и др.) на комплексных занятиях преобладает не столько концертно-праздничная, сколько образовательно-просветительная направленность. 
В литературе по методике музыкального воспитания младших школьников отмечается: «Музыкальная деятельность детей может явиться составной частью комплексных занятий, проводимых во внеурочное время. Так, например, занятие по теме «Мы слушаем осень» выглядит следующим образом: идет беседа о картинах осенней природы, затем свои впечатления дети передают красками, звуками, движениями – поют песни об осени, читают стихи, изображают падающие с деревьев листья, на металлофонах и треугольниках сочиняют и исполняют «Танец дождя», мастерят поделки из природных материалов, составляют коллективно красочное панно из осенних листьев» [34, с. 285]. Одним из ведущих звеньев системы, формирующей целостное представление об искусстве, развивающей эмоционально-ценностное отношение младших школьников к музыкальной деятельности, являются специальные занятия, включенные в режим школы во второй половине дня и представляющие собой, с точки зрения ребенка, обыкновенную игру. Однако игровая форма проведения занятий не должна нивелировать их сущность, которая заключается в систематическом, согласованном и равноправном взаимодействии искусств в процессе их одновременного или последовательного влияния на формирование эмоционально-ценностного отношения учащихся к музыкальному искусству. 

Основной формой организации учебно-воспитательного процесса по формированию эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности является интеграция урочной и внеурочной деятельности и взаимодействие в этом процессе учителей музыки и учителей начальных классов. Подобранный нами материал дает возможность учащимся актуали​зировать знания, умения и навыки, способы творческой дея​тельности, освоенные учащимися на занятиях по другим предметам художественно-эстетического цикла. 
Каждое общение с искусством должно приносить художественное и эмоционально-ценностное наслаждение, иначе интерес к нему пропадет. Учебный материал строится на художественно-эстетическом взаимодействии различных видов музыкальной деятельности, выявлении роли музыки, литературы, изобразительного искусства в создании эмоционально-ценностного художественного образа и объеди​няется в проблемные блоки:
– формирование эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности на основе представлений о специфике восприятия произведений различных видов искусства;
– развитие навыков восприятия содержания произведений различных видов искусства;
– формирование навыков анализа произведений искусства через освоение средств художественной выразительности;
– активизация деятельности учащихся в различных исполнительских видах.
Необходимо отметить еще одну форму работы – ведение ребятами Дневника «Мое отношение к музыке». Анализируя материал творческих дневников и наблюдая за эмоциональной активностью детей в ходе занятий, мы отметили самостоятельность в суждениях, оригинальность в высказываниях (сочинения о музыке), творческое отношение к различным видам музыкальной деятельности. 
«Творческая тетрадь» ученика, предложенная нами для фиксирования результатов развития эмоционально-ценностного отношения к музыкальной деятельности, содержит вопросы и задания, направленные на осмысление эмоционально-ценностного отношения к художественному материалу и активизацию интереса к музыке; списки музыкальных произведений; аудиозаписи музыкальных произведений; видеозаписи (фрагменты фильмов, концертов; репродукции картин, фо​тографии композиторов, художников, поэтов и писателей). Творческие задания нацелены на осмысление эмоционально-ценностного содержания произведений искусства, их анализ, индивидуальную интерпретацию и оценку, обобщение и систематизацию знаний в области различных видов искусства, музицирование различных видов. В процессе выполнения творческих заданий ребенок проходит путь: 
– от художественного восприятия – к пониманию и осознанию эмоционально-ценностной и нравственно-эстетической значимости музыкального искусства;
– от понимания и эстетического сопереживания – к художественному сотворчеству;
– от художественного сотворчества – к эмоционально-ценностному отношению к творческой деятельности. 
Каждое из заданий предполагает выработку навыков художественного анализа и усвоение важнейших понятий в области искусства. Такой анализ представляет собой словесную характеристику музыкального образа, основанную на воображении и эмоциональном отношении слушателя, изложенную в художественной форме (сочинения, рисунки и др.). 

Развитие эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкально ориентированной полихудожественной деятельности мы вели в трех направлениях: 
1. Литературное прочтение музыкальных произведений
1.1. Подбор адекватных музыкальному произведению поэтических и прозаических произведений.
1.2. Подбор музыкальных фрагментов к литературным произведениям.
1.3. Составление музыкально-поэтических и литературно-музыкальных композиций.
1.4. Словесное описание музыки (с помощью терминов-характеристик, словосочетаний).
1.5. Написание сочинений о музыке (описание музыкальных «портретов», картин природы, душевных состояний). 
1.6. Словесное сочинение «музыки» на основе литературного или живописного сюжета.
1.7. Литературная подтекстовка, сочинение стихов на музыку.
1.8. Сочинение стихотворения к любимому музыкальному произведению.
2. Живописная подтекстовка музыкальных образов
2.1. Воспроизведение музыкальных образов в рисунках и плакатах.
2.2. Подбор музыки к картинам и плакатам.
2.3. Графическое моделирование музыки.
2.4. Цветовое моделирование музыки.
2.5. Изготовление художественных изделий, элементов костюмов, декораций.
3. Привлечение других видов музыкальной деятельности
3.1. Вокализация тем инструментальных и оркестровых сочинений.
3.2. Импровизация на детских музыкальных инструментах. 
В результате поэтапного формирования навыков музыкальной деятельности в ходе интегрированных уроков музыки и комплексных внеклассных занятий у детей развивалась восприимчивость к музыкальным образам, появилась частичная свобода действий при участии в музыкальном исполнительстве, расширился их музыкальный тезаурус. 
2.3. Анализ результатов опытно-экспериментальной работы по формированию эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности 

Разрабатывая программу мониторинга результатов эксперимента, мы учли, что в педагогической литературе даются различные определения мониторинга, которые, тем не менее, при всем их разнообразии могут быть определенным образом сгруппированы. Мониторинг рассматривается как контроль, реагирование, изучение и исправление отклонения от норм
(В. Андреев, Т. Гринкин, М. Кузнецов, А. Максимов и др.). Однако чаще всего под мониторингом понимают отслеживание. Важный для нас аспект выделяет В.И. Андреев, который понимает под педагогическим мониторингом системную диагностику качественных и количественных характеристик эффективности функционирования и тенденций саморазвития образовательной системы, включая ее цели, содержание, формы, методы, дидактические и технические средства, условия и результаты обучения, воспитания и саморазвития личности и коллектива. Мы считаем также значимой точку зрения В.А. Кальней и С.Е. Шишова, которые акцентируют внимание на задачах мониторинга, среди которых главное место отводят сравнению реальных результатов педагогической деятельности с ее эталонным, нормированным состоянием. Таким эталонным состоянием для нас выступала созданная нами теоретическая модель, критерии, показатели и уровни сформированности эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности. 
В течение всего периода опытно-экспериментальной работы нами осуществлялся мониторинг результатов эксперимента, который предусматривал осуществление диагностической и аналитической работы, цель которой – получение своевременной и полноценной информации о динамике изменений в эмоционально-ценностном отношении учащихся 3–4 классов к музыкальной деятельности во всех её видах; выявление трудностей, препятствующих эффективному использованию педагогического потенциала интегрированных уроков музыки и внеурочных комплексных занятий по искусству в целях формирования и развития эмоционально-ценностной сферы личности детей; принятие соответствующих управленческих решений по коррекции содержания эксперимента.
Основным инструментом мониторинга являлась педагогическая диагностика, методы которой были определены в программе эксперимента. Методом целенаправленных повторных замеров накапливалась, а затем анализировалась информация о динамике эмоционально-ценностного отношения младших школьников к восприятию музыки, исполнению музыкальных произведений, музыкальному творчеству и музыкальной познавательной деятельности, сравнивались исходные и промежуточные показатели.
В рамках мониторинга результатов эксперимента использовались следующие виды диагностики: предваряющая, входная, промежуточная, заключительная и отсроченная. 
1. Предваряющая диагностика проводилась в ходе констатирующего эксперимента. Она позволила нам оценить общую ситуацию, сложившуюся в общеобразовательных школах в области формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности и определить содержание констатирующего и формирующего эксперимента. 
2. Входная диагностика осуществлялась в процессе формирующего эксперимента, и её результаты послужили нам основой для определения экспериментальных и контрольных групп, а также точкой отсчета для сравнения полученных реальных результатов экспериментальной деятельности с планируемыми. 
3. Промежуточная диагностика проводилась для отслеживания текущей динамики и результатов формирования эмоционально-ценностного отношения учащихся начальной школы к музыкальной деятельности по установленным критериям в процессе погружения в различные её виды на уроках музыки и внеурочных комплексных занятиях по искусству. На основании полученной информации осуществляется оперативное и тактическое планирование и коррекция форм, методов, приемов организации учебно-познавательной, творческой, исполнительской деятельности школьников, а также учебно-методическое обеспечение деятельности учителей по формированию эмоционально-ценностного отношения школьников к музыкальной деятельности. 
4. Заключительная диагностика проводилась среди учащихся четвертых классов, поскольку они завершали курс начальной общеобразовательной школы. В связи с этим более детально изучалось сформировавшееся эмоционально-ценностное отношение к музыкальной деятельности по установленным нами критериям и показателям. В результате выявляли, какие изменения произошли у детей в сфере эмоционально-ценностного отношения к музыкальной деятельности; как оценивают сами учащиеся и независимые эксперты уровень сформированности этого качества личности школьника. При сравнении результатов входной и заключительной диагностики прослеживалась динамика сформированности эмоционально-ценностного отношения к музыкальной деятельности у младших школьников, участвующих в формирующем эксперименте, что позволяло судить о его результативности. 
Результаты диагностических исследований служили основой для разработки рекомендаций по планированию и организации ценностно-ориентированной музыкальной деятельности детей в начальной школе для учителей и педагогов дополнительного образования. Оценка результатов экспериментальной работы осуществлялась нами, как мы уже отмечали в первой главе, по уровню сформированности эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности. Уровни определялись на основании критериев: 
– когнитивного (знания и информированность учащихся в области музыкального и других видов искусства; проявление познавательного интереса); 

– эмоционально-оценочного (эмоциональный отклик при восприятии музыкальных произведений; эмоционально-ценностные суждения, музыкальные предпочтения);

– продуктивно-рефлексивного (проявление творчества; умения и навыки выполнения различных видов музыкально-художественной деятельности; самооценка и рефлексия учебных и творческих достижений). 

Поскольку результаты констатирующего эксперимента и входной диагностики ЭГ и КГ мы уже описали в предыдущих параграфах, здесь мы представляем результаты сравнительного анализа обобщенных данных, полученных нами в ходе констатирующего и формирующего экспериментов. 
В процессе формирующего эксперимента в ходе промежуточной диагностики нами отслеживалась динамика изменений в эмоционально-ценностном отношении детей к музыкальной деятельности по всем установленным критериям и их показателям. 
В процессе промежуточной диагностики мы стремились выявить, как под воздействием используемых в ходе эксперимента форм, методов и приемов у учащихся проявляются эмоциональность и оригинальность видения и слышания музыки, как происходит эмоциональный диалог с содержанием художественного текста и «звукового письма», как проявляется у детей способность к художественным обобщениям, сравнениям, ассоциативному, художественному синтезу впечатлений; установление жизненных связей с искусством, проекция своего «я» в содержательную сферу явлений искусства и общения. В первую очередь мы исследовали динамику эмоционально-ценностного отношения школьников к музыкальной деятельности по когнитивному критерию.

Обобщенные результаты мониторинговых исследований, проведенных на уроках музыки и внеурочных занятиях по искусству, представлены в таблицах 11–12.
Таблица 11
Динамика сформированности когнитивного критерия эмоционально-ценностного отношения учащихся ЭГ (средний балл)
	Признак показателя
	Констатирующий эксперимент

	Формирующий
эксперимент


	
	урок
	внеурочные занятия
	урок
	внеурочные занятия

	Участие в исполнительской деятельности
	3,2
	3,6
	7
	8,9

	Кол-во задаваемых вопросов учителю
	4
	4,7
	7,5
	8

	Участие в беседах
	3,6
	5,5
	7,3
	8,5

	Готовность отвечать на вопросы
	4,1
	5,2
	8,1
	8,8

	Ориентация в музыкальных жанрах
	3,5
	3,5
	7,5
	7,5

	Знание имен композиторов
	3,2
	3,2
	7,9
	7,9

	Способность идентифицировать изученное произведение 
	3
	3
	7,9
	7,9

	Умение рассуждать о музыке
	3
	3
	7,8
	7,8

	Умение сравнивать музыкальные произведения
	3,1
	3,1
	7,7
	7,7


Таблица 12
Динамика активности участия учащихся ЭГ в различных видах музыкальной деятельности на уроках музыки (чел., %)
	Этап эксперимента
	Виды музыкальной деятельности

	
	пение
	исполни-

тельство
	муз.-ритм.

движ.
	вопросы

учителю
	стремление

отвечать
	эмоцио-

нальные
реакции
	владение муз. терминами
	рассказы о своих муз. впечатле-ниях

	Констатирую-щий эксп.
	70
	70
	80
	30
	70
	10
	30
	60

	Формирую-щий эксп.
	95
	90
	80
	70
	90
	85
	80
	80

	Динамика
	+ 25
	+20
	0
	+40
	+20
	+75
	+50
	+20


Во время формирующего эксперимента нами осуществлялся мониторинг динамики развития у младших школьников познавательного интереса к музыкальной деятельности. Для выявления исходного и контрольного уровня развития познавательной активности младших школьников были определены критерии эффективности педагогических условий и методов, предложенных в программе формирующего эксперимента. Регистрация уровня проявления познавательного интереса у младших школьников связана со следующими характеристиками:

Таблица 13
Критерии и уровни проявления познавательного интереса учащихся к музыкальной деятельности на уроках и внеурочных занятиях 
	Уровни проявления познавательного интереса
	Низкий
	Средний 
	Высокий

	Показатели проявления познавательного интереса
	Пассивное проявление познавательного интереса, отсутствие активности 
	Спонтанное проявление интереса в зависимости от ситуации
	Осознанное появление интереса к музыкальной деятельности


Естественно, мы осознавали, что проявление интереса школьника к музыкальной деятельности в рамках учебного процесса зависит от мотивации, взаимоотношений в классе и определяется комплексом психических свойств ребенка: темпераментом, уровнем развития общих и специальных способностей, характером. Этот комплекс психических свойств личности порождает бесконечное разнообразие проявлений познавательного интереса. В связи с этим для оценки эффективности разработанных педагогических условий и средств и диагностики познавательного интереса к музыкальной деятельности на уроках музыки и внеурочных комплексных занятиях по искусству были выбраны следующие критерии и показатели: 

1. Общий рабочий тонус учащихся (активность): характер задаваемых вопросов; включенность в беседу; стремление ответить на вопрос; участие в исполнительской деятельности.

2. Уровень теоретических знаний: умение ориентироваться в музыкально ориентированной полихудожественной деятельности.
3. Уровень развития слухового опыта: умение узнавать пройденное произведение; умение рассуждать о прослушанном произведении; умение сравнивать музыкальное произведение.

В ходе сравнительного анализа данных эксперимента было выявлено, что познавательная активность учащихся на внеурочных комплексных занятиях по искусству оказалась выше, чем на уроках. Мы это объяснили более раскрепощенной эмоциональной атмосферой на этих занятиях, отсутствием формального оценивания, большей насыщенностью игровой и музыкально-ритмической деятельности. Во время формирующего эксперимента нами осуществлялся мониторинг динамики развития у младших школьников познавательного интереса к музыкальной деятельности, являющегося важным показателем когнитивного критерия эмоционально-ценностного отношения учащихся к музыкальной деятельности. Анализ результатов диагностики показал, что уровень проявления познавательной активности учащихся на уроках музыки в начале эксперимента в целом был средним, интерес – неустойчивым, преимущественно он проявлялся спонтанно, в зависимости от ситуации. Показатель уровня музыкальных знаний был довольно низким. Самый высокий уровень активности учащиеся проявляли в исполнительской деятельности. По итогам формирующего эксперимента мы получили позитивную динамику практически по всем обозначенным показателям. 

В целом во время осуществления формирующего эксперимента наблюдались позитивные изменения в отношении школьников к музыкальной деятельности, углубление интереса к ней. Это выразилось, например, в повышении активности детей на уроке: большинство из них стали стремиться исполнить песню перед всем классом, задавать вопросы о содержании и музыкальном образе произведения, выполнять творческие задания. Изменилась мотивация участия в уроке: вначале она была связана преимущественно с желанием получить хорошую отметку, позже – непосредственно с познавательным интересом к музыкальной деятельности. В ходе эксперимента было установлено, что наиболее сложный вид музыкальной деятельности для детей – прослушивание и восприятие музыки. Однако в результате использования комплекса педагогических средств (творческих заданий, музыкальных игр и пр.) эти виды деятельности стали более доступными и значимыми для школьников. Учащиеся стали лучше ориентироваться в музыкальных жанрах, запоминать особенности произведений. В ответах школьники более уверенно стали использовать названия музыкальных жанров, оперировать специальными музыкальными терминами. Особое внимание было уделено диагностике эмоционально-ценностного отношения школьников к музыкальной деятельности по эмоционально-оценочному критерию. Обобщенные результаты представлены в таблицах 14–16. 
Таблица 14
Динамика сформированности умений учащихся формулировать эмоционально-ценностные суждения о музыке 
(словесное описание музыкального произведения)

	Признак показателя
	Констатирующий эксперимент
	Формирующий
эксперимент


	
	ЭГ
	КГ
	ЭГ
	КГ

	Среднее количество слов
	4
	6
	17
	11

	Количество простых обиходных слов 
	4
	5
	9
	8

	Количество образных эмоционально насыщенных слов
(изящная, грациозная и пр.)
	1
	1
	11
	7


Таблица 15
Динамика сформированности умения учащихся 
формулировать эмоционально-ценностные суждения о музыке 
(умение писать сочинение о музыке)

	Признак показателя
	Констатирующий эксперимент
(кол-во чел., %)
	Формирующий
эксперимент
(кол-во чел., %)

	
	ЭГ
	КГ
	ЭГ
	КГ

	Развернутое сочинение-миниатюра
	8
	9,5
	79,2
	42

	Наличие образных эмоционально

насыщенных предложений
	4,3
	6,2
	60
	42

	Соответствие темы сочинения образу

и названию музыки
	40,1
	51
	100
	85


Таблица 16
Динамика сформированности умений учащихся 
выражать эмоциональный отклик на музыку
	Признак показателя
	Констатирующий эксперимент
(кол-во чел., %)
	Формирующий
эксперимент
(кол-во чел., %)

	
	ЭГ
	КГ
	ЭГ
	КГ

	Разнообразие эмоциональной гаммы реакций на музыку
	8,3
	9,5
	69,2
	68,5

	Хорошая ориен​тация в интонационно-образной, смысловой сфере музыки
	4,3
	6,2
	60,0
	62,0

	Адекватность эмоционального отклика на музыку
	7,7
	8,5
	65,5
	66,0

	Выразительность в мимике и жестах
	10,1
	15,1
	75,6
	75,5


При прослушивании музыки различного характера в ходе эксперимента учащиеся получали представление о музыке различного эмоционального воздействия, и их вкусовые предпочтения постепенно менялись. В конце учебного года на вопрос «Какая музыка тебе нравится?» получены ответы широкого диапазона: от «жизнерадостная, светлая», до «задумчивая, плавная». Таким образом, динамика вкусовых предпочтений (показатель эмоционально-оценочного критерия эмоционально-ценностного отношения школьников к музыкальной деятельности) показывает расширение представлений об эмоциональном воздействии музыки.
Эксперимент показал, что учащиеся, задумываясь над проблемой «адекватности» своих чувств, вызванных музыкой, музыкальному содержанию, одновременно стали осознавать условность художественного изображения и выражения, стали понимать, что музыка – не «картинки жизни», а результат целенаправленной деятельности композитора и исполнителя, которые, используя средства музыкальной выразительности, воздействуют на чувства и воображение. Нередкими стали такие ответы школьников: «...мне представляется, что...», «возможно, что в музыке...»,
«а мне кажется, что для музыки подходит другое». 
Так, при раскрытии музыкального образа Прелюдии № 20 Ф. Шопена после сообщения учителем «биографических» сведений об этой драматической музыке учащимся было предложено ответить на вопросы: «Послушайте, затем подумайте в тишине и расскажите, что вы почувствовали, соприкоснувшись с этой музыкой? О чем подумали, что представили?» Один ученик ответил следующее: «Мне представляется, что человека мучили, пытали долго. Потом перестали мучить, а ему все равно больно...». В этом ответе ученика мы видим образ, абсолютно адекватный развитию произведения: 1 часть – драматические аккордовые всплески («человека мучили»), 2 часть – динамическое успокоение («перестали мучить»), но развитие музыки возвращает слушателя к исходным траурным интонациям («ему все равно больно...»). Более того, музыкально-слуховые представления ученика характеризуют общий стиль композитора, многим произведениям которого присущ пессимизм («мир полон неразрешимых конфликтов, а человек бессилен изменить его»). 
Подобные высказывания ребят указывают на вариативность музыкального выражения и изображения и, следовательно, свидетельствуют о том, что музыкальные образы – это не просто «копии» жизненных образов, а образы, возникающие благодаря музыке в воображении, представлении слушателя. Воображение ребят, их фантазии – своеобразный посредник между ними и композитором. Одновременно эти высказывания позволяют судить о значительных позитивных изменениях в отношении детей к музыкальной деятельности, возрастании интереса к ней. 
Результаты диагностики продуктивно-рефлексивного критерия эмоционально-ценностного отношения учащихся к музыкальной деятельности по показателям «проявление творчества»; «умения и навыки выполнения различных видов музыкально-художественной деятельности», «самооценка и рефлексия учебных и творческих достижений» представлены в таблицах 17–19.
Таблица 17
Динамика умений учащихся выполнять различные виды музыкально-художественной деятельности 
(цветовое моделирование музыки)

	Показатель
	Констатирующий эксперимент
(кол-во чел., %)
	Формирующий
эксперимент
(кол-во чел., %)

	
	ЭГ
	КГ
	ЭГ
	КГ

	Наличие основных цветов и форм
	12,3
	13,5
	24,7
	25

	Наличие оттенков и сочетаний цветов
	6,8
	7,5
	19,2
	20

	«Защита» плакатов
	10
	10
	26,1
	25


Таблица 18
Динамика умений учащихся выполнять различные виды 
музыкально-художественной деятельности 
(воспроизведение музыкального образа в рисунках)

	Показатель 
	Констатирующий эксперимент 

(кол-во чел., %)
	Формирующий 

эксперимент

(кол-во чел., %)

	
	ЭГ
	КГ
	ЭГ
	КГ

	Соответствие темы рисунка образу

и названию музыки
	70,5
	79,5
	100
	100

	Наличие сюжета
	60,3
	55
	90,3
	95,5

	Наличие богатой цветовой гаммы
	50,3
	55
	90,3
	95,5

	Статичность рисунка
	80,6
	66,5
	51,6
	45,5

	Динамичность рисунка
	20,3
	30
	51,6
	55


Таблица 19
Динамика проявления творчества в музыкальной и художественно-эстетической деятельности на констатирующем и формирующем 
этапах эксперимента (в %)
	Уровень проявления творчества
	Констатирующий этап
	Формирующий этап

	
	ЭГ
	КГ
	ЭГ
	КГ

	Высокий
	15
	18
	50
	55

	Средний
	25
	28
	30
	30

	Низкий
	60
	54
	20
	15


Как следует из данных таблиц, положительная динамика в развитии способности к творческому восприятию, осмыслению и эмоциональному отношению к музыке и другим видам художественно-эстетической деятельности в ходе формирующего эксперимента отмечается и в ЭГ, и в КГ. Однако в ЭГ данный процесс происходил значительно интенсивнее. Здесь учащиеся достигли по многим показателям более высоких результатов, несмотря на то, что в начале эксперимента они были хуже, чем в КГ, где обучались художественно одаренные дети. Усредненные результаты оценки по пяти важнейшим показателям эмоционально-ценностного отношения школьников ЭГ к музыкальной деятельности в начале и при завершении формирующего эксперимента представлены в таблице 20. 

Таблица 20
Динамика изменения эмоционально-ценностного отношения учащихся экспериментальных групп к музыкальной деятельности
	№

п/п
	Показатель
	Уровни и количество учащихся (чел, в %)

	
	
	Высокий
	Средний
	Низкий

	
	
	Начало эксп.
	Конец эксп.
	Начало эксп.
	Конец эксп.
	Начало эксп.
	Конец
эксп.

	1
	Эмоциональный отклик
	9,5
	25
	31,5
	50,5
	59
	24,5

	2
	Эмоционально-ценностное суждение
	9,5
	20,5
	42,5
	45,4
	48
	34,1

	3
	Выбор музыкальных предпочтений
	6,8
	25,6
	15,1
	35,6
	78,1
	38,8

	4
	Проявление творчества 
	13,6
	30,5
	45,2
	49,6
	32,2
	19,9

	5
	Познавательный интерес к музыке
	9,5
	32,5
	45,2
	41
	45,3
	26,5

	
	Итого
	9,8
	26,8
	41
	44,4
	48
	28,8


Продуктивно-рефлексивный компонент ЭЦО младших школьников к музыкальной деятельности диагностировался нами в процессе наблюдения, в том числе включенного, анализа продуктов художественно-творческой деятельности учащихся на уроках музыки и внеурочных комплексных занятиях по искусству, бесед с учащимися, анкетирования. Кроме того, мы практиковали проведение на уроках или внеурочных занятиях «рефлексивных минут». Мы задавали вопросы, побуждающие к анализу детьми результатов нашей совместной работы: «Что на уроке (занятии) было главным?», «Что было интересным?», «Что новое сегодня узнали?», «Чему научились?», «Насколько были активны?», «Что чувствовали?» и пр. Данный прием работы способствовал активизации продуктивно-рефлексивного компонента эмоционально-ценностного отношения школьников, с одной стороны, с другой – позволял судить об их отношении к тем или иным конкретным видам музыкальной деятельности. При этом у нас не было стремления добиться того, чтобы учащиеся главным выделяли именно то, что считали таковым именно мы. Для нас было значимым услышать ответ на один и тот же вопрос нескольких учащихся. Например, продуктивно-рефлексивную работу по обоснованию феномена «эмоционально-ценностное отношение» мы осуществляли на примере художественно-педагогического анализа музыкального произведения Р. Шумана «Первая утрата». Мы задавали детям такие вопросы: «Загляните в себя: что вы переживали, когда слушали музыку?», «Что заставляет вас так думать и чувствовать?» 
В ходе рефлексии мы получили следующие суждения: «Музыка очень грустная, жалобная (кто-то печалится, человек нервничает, страдает, кто-то очень любил то, что потерял, и теперь он мучается)»; «Я понял, как трудно терять что-то или кого-то»; «Удивительно, что музыка так может передать чувства другого человека»; «Я захотела сама музыкой рассказать о том, как у меня погиб котенок, как мне было плохо». О личностном переосмыслении собственного отношения к музыке, вызванном осваиваемым материалом программы, говорили около половины учащихся. Данные сравнительного анализа и оценки эффективности результатов формирующего эксперимента были положены в основу коррекционной работы по совершенствованию содержания экспериментальной программы, форм и методов музыкального образования младших школьников в общеобразовательной школе, созданию условий, заложенных в разработанной нами модели, а также оценке их воздействия на формирование у учащихся начальных классов эмоционально-ценностного отношения к музыкальной деятельности. Результаты диагностики позволили сделать следующие выводы. Позитивно изменились все характеристики учащихся по заявленным критериям и показателям. Причем данные изменения у учащихся экспериментальной группы происходили более быстрыми темпами. Мы объясняем это тем, что созданная в ЭГ система ценностно-ориентированной деятельности школьников на уроках музыки и внеурочных комплексных занятиях по искусству повышала учебную и музыкальную мотивацию, развивала у детей познавательные и музыкальные интересы и активность в различных видах музыкальной деятельности. Это оказывало положительное влияние на формирование эмоционально-ценностного отношения к музыкальной деятельности. В течение 2006–2010 гг. апробированная в ходе формирующего эксперимента модель формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности внедрялась в других школах города Пензы. Конечным результатом экспериментальной работы в этот период стало получение во всех этих школах позитивной динамики в эмоционально-ценностном отношении учащихся начальных классов ко всем видам музыкальной деятельности. Результаты итоговой диагностики эмоционально-ценностного отношения учащихся ЭГ и КГ к музыкальной деятельности в период контрольного эксперимента представлены в таблицах 21–22. 

Таблица 21
Динамика уровня сформированности эмоционально-ценностного отношения учащихся к музыкальной деятельности (чел., в %)
	№

п/п
	Критерий
	Показатель
	Уровень сформированности

	
	
	
	высокий
	средний
	Низкий

	
	
	
	Форм. эксп.
	Конст. эксп.
	Форм. эксп.
	Конст. эксп.
	Форм. эксп.
	Конст. эксп.

	1
	Когнитивный
	Знания в области музыкально ориентированной полихудожественной деятельности
	10,3
	81,0
	30,7
	14,4
	59
	4,6

	
	
	познавательный  интерес
	9,5
	79, 2
	45,2
	17,6
	45,3
	3,2

	
	
	Итого
	9,9
	80,1
	37,6
	16,0
	52,5
	3,9


	2
	Эмоционально-оценочный

	эмоциональный отклик при  восприятии музыки
	9,5
	36,0
	31,5
	53, 4
	59
	10,6

	
	
	эмоционально-ценностные суждения о музыке
	9,5
	37,5
	42,5
	51, 2
	48
	11,3

	
	
	музыкальные предпочтения
	6,8
	35,5
	15,1
	52, 0
	78,1
	12,5

	
	
	Итого
	8,6
	36,5
	29,7
	52,2
	56,7
	11,5

	3
	Продуктивно-рефлексивный

	умения и навыки в области музыкально ориентированной полихудожественнойдеятельности
	10,1
	28, 2
	24,6
	60, 2
	65,3
	11,6

	
	
	проявление творчества
	13,6
	29,0
	45,2
	60,6
	32,2
	10,4

	
	
	Самооценка
и рефлексия творческих достижений
	4,6
	27, 1
	13,5
	58,5
	81,9
	14,4

	
	
	Итого
	9,4
	28,1
	27,8
	59,8
	62,8
	12,1

	
	
	Всего
	9,3
	48,2
	31,7
	42,7
	59
	9,1


Таблица 22
Уровни сформированности эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности
	Критерий
	Констатирующий эксперимент

	
	МОУ СОШ №11
	МОУ СОШ №17
	МОУ СОШ № 42

	
	Уровни сформированности

	
	высокий
	средний
	низкий
	высокий
	средний
	низкий
	высокий
	средний
	низкий

	Когнитивно-информационный
	9, 8
	34,5
	55,7
	10,1
	35,6
	54,3
	10,8
	37,6
	51.6

	Эмоционально-оценочный
	9,5
	28,9
	61.6
	9,8
	33,5
	56,7
	13,8
	34,7
	51,5

	Продуктивно-рефлексивный
	11,4
	33,6
	55,0
	10,9
	29,8
	59.3
	14,9
	32,1
	53,0

	Итого
	10,2
	32,3
	57,5
	10,3
	33,0
	56,7
	13,2
	34,8
	52,0

	
	Контрольный эксперимент

	Когнитивно-информационный
	80,2
	14,5
	5,0
	80,1
	15,6
	4,3
	80,1
	17,6
	2,3

	Эмоционально-оценочный
	56,8
	38,9
	4,3
	33,8
	53,5
	13,1
	18,8
	64,7
	16,5

	Продуктивно-рефлексивный
	40,4
	53,6
	6,0
	20,9
	63,8
	15.3
	22,9
	62,1
	15,0

	Итого
	59, 1
	35,6
	5,3
	44,9
	44,3
	10,8
	40,6
	48,1
	11,3

	Динамика
	+48, 9
	+3,3
	- 54,2
	+34,6
	+10,7
	-45,9
	+27,4
	+13,3
	-40,7


Сравнительный анализ данных констатирующего и контрольного экспериментов показал позитивную динамику повышения уровня сформированности эмоционально-ценностного отношения школьников к музыкальной деятельности по всем критериям как в экспериментальных, так и контрольных группах. Однако уменьшение доли учащихся с низким уровнем эмоционально-ценностного отношения в КГ произошло преимущественно за счет увеличения их количества в подгруппе со средним уровнем. В ЭГ перераспределение произошло за счет значительного увеличения числа учащихся с высоким уровнем эмоционально-ценностного отношения к музыкальной деятельности, что мы расцениваем как следствие проведенного эксперимента. 
Результаты экспериментальной работы позволили подготовить методические рекомендации по формированию эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности.

Результаты работы школ города Пензы по данной программе показали целесообразность и обоснованность предлагаемого в ней подхода к художественно-эстетическому воспитанию и развитию детей и её эффективность для процесса формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальному искусству. 

Заключение
Многие достижения педагогической практики связаны с педагогикой искусства, которая играет все большую роль в процессе перехода от педагогики ЗУНов к педагогике развития. Именно искусство учит ребенка главному – умению сопереживать, сочувствовать, сострадать, смотреть на мир глазами другого человека – художника, композитора, писателя. Искусство учит и знать, и переживать. Знание, пропущенное через чувство, – более многомерное и целостное. В.А. Сухомлинский считал, что, если после слова педагога не следует более тонкое прикосновение – музыка, воспитание нельзя признать полным. В диссертационной работе поставлена и решена актуальная научно-педагогическая проблема по выявлению организационно-педагогических условий формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности. В результате теоретического и экспериментального исследований, достижения поставленных цели и задач сформулированы следующие выводы: 
1. Формирование эмоционально-ценностного отношения к музыкальной деятельности в структуре ценностных отношений школьника представляет как собственно личностную, так и общественную ценность. 
2. Сложная интегрированная природа эмоционально-ценностного отношения школьников к музыкальной деятельности детерминирует необходимость комплексного, интегративного подхода к освоению искусства.
3. В основе интегративного преподавания различных видов искусства лежит переориентация учебно-воспитательного процесса на личность ученика, ее созидательные параметры во взаимодействии с нравственно-эстетическим совершенствованием, глубоким эмоциональным переживанием детьми исполняемого и воспринимаемого, напряжением душевных сил, причастностью к жизненным проблемам и ценностям, отраженным в искусстве.
4. Теоретическая модель формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности имеет концептуальный, содержательный и инструментально-технологический компоненты. Концептуальный компонент теоретической модели представляет собой совокупность научно-теоретических парадигм, концепций и подходов, детерминирующих цели, задачи и содержание экспериментальной работы по формированию эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности. 
5. Экспериментальная работа показала ведущую роль творческих заданий в формировании эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности. Система этих заданий, объединенных в смысловые блоки «Мы – музыканты», «Мы – слушатели», «Мы – писатели», «Мы – художники», проецируется в двух плоскостях: обязательность постоянного обращения к субъектному опыту ребенка, к жизненным примерам, впечатлениям детей, а с другой – к произведениям искусства, в которых запечатлены знакомые им ситуации, образы, явления. 
6. Апробация разработанных содержания, форм и методов ценностно-ориентированной учебной, творческой, исполнительской музыкальной деятельности учащихся на интегрированных уроках музыки и внеурочных комплексных занятиях по искусству подтвердила эффективность созданной теоретической модели формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности, построенной на основе социокультурного, аксиологического, личностно-деятельностного и интегративного подходов.
7. В ходе теоретического и экспериментального исследования были выявлены и апробированы педагогические условия формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности: общепедагогические (личностно и эстетически развивающая образовательная среда школы, система психолого-педагогической диагностики и мониторинга, инновационные педагогические технологии, личность педагога, нормативное и учебно-методическое обеспечение интегрированных уроков музыки и внеурочных комплексных занятий по искусству) и специфические: 
– применение интегративного полихудожественного подхода к содержанию и организации музыкальной деятельности на уроках музыки и внеурочных комплексных занятиях;
– использование в организации музыкальной деятельности традиционных и инвариантных методов, в частности методов «литературного прочтения музыкальных произведений» и «живописной подтекстовки музыкальных образов»;
– обеспечение субъектной позиции младшего школьника в процессе музыкальной деятельности, что способствует постижению личностного смысла музыкальных произведений. 

Перспективы данного направления работы. 
В рамках одного исследования невозможно было решить все проблемы формирования эмоционально-ценностного отношения младших школьников к музыкальной деятельности. Следует особое внимание уделить более глубокому изучению влияния музыкальной деятельности на мотивационную готовность школьников заниматься различными видами музыкальной и художественной деятельности. 
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